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Prefata la editia greceasca

Subiectul terapiilor ,alternative” a preocupat
de multi ani Biserica Ortodoxd si mai cu seama Bi-
serica Greciei. La initiativa Comisiilor Sinodale pen-
tru Erezii au fost convocate Conferinte Panortodoxe,
care s-au ocupat indeaproape de terapiile ,alterna-
tive”, printre care se numara si homeopatia. La toa-
te aceste conferinte s-a constatat incompatibilitatea
dintre aceste terapii alternative si credinta Bisericii.

Mai ales la ultima Conferintd Panortodoxd, din
noiembrie 2013 de la Volos (Magnisia), s-a consta-
tat intre altele ca: , Terapiile cunoscute sub numele
de alternative nu au doar prelungiri oculte, dar in-
sesi fundamentele lor se regdsesc in spatiul din a-
fara crestinismului si chiar in cel ocult... Conferinta a
constatat ca aceste terapii... se bazeaza pe o con-
ceptie despre lume contrara si incompatibila cu cre-
dinta ortodoxa”.

Autorii acestui volum, Oana Iftime si Alexandru
Iftime, examineaza homeopatia in primul rand din
punctul de vedere al consecventei stiintifice si lo-
gice, iar in al doilea rand din punctul de vedere al in-
susirilor ei duhovnicesti.

Caracteristica principalda a acestei carti este
prezentarea unor argumente originale, prin care se
arata, fara nicio umbra de indoiald, pe de o parte
multiplele inconsistente logice si stiintifice ale
opiniilor homeopatilor, iar pe de alta parte totala in-
compatibilitate si opozitie a homeopatiei fata de
teologia Bisericii Ortodoxe.



Autorii nu neaga existenta unor rezultate tera-
peutice pozitive ale homeopatiei in anumite cazuri,
in afara celor care sunt considerate rezultate ale ac-
tiunii de tip placebo. Dat fiind insa faptul ca, prin di-
lutiile care se efectueaza, medicamentele homeopa-
te nu mai contin aproape nicio molecula din sub-
stanta farmaceutica initiala si, prin urmare, este ex-
clusa actiunea lor fizica, autorii concluzioneaza ca
rezultatele terapeutice observate ar trebui atribuite
unei alte cauze, mai concret au cutezanta de a a-
firma ca in cazul homeopatiei sunt indeplinite cele
douad premise pe baza carora actioneaza magia cu-
noscuta sub numele de ,simpatica” si ,imitativa”.
Premisele fac posibila aplicarea legii similitudinii si a
legii contactului sau a contagiunii.

Potrivit legii similitudinii, similarul produce si-
milarul, principiu care este strans legat de principiul
homeopatiei, Similia similibus curentur, ,,similarul sa
vindece similarul”. Potrivit celei de-a doua legi, a
contactului sau a contagiunii, niste lucruri care au
venit in contact unele cu altele continua sa interac-
tioneze de la distanta si dupa incetarea contactului
fizic. Astfel se justifica, potrivit homeopatilor, trans-
miterea calitatilor materiei medicinale primare (ma-
teria medica) in apa care se foloseste pentru dilutii-
le repetate si succesive ale acestei materii, in ciuda
faptului ca la dilutii inalte nu mai ramane aproape
nicio moleculd din aceasta substanta medicinala
primara.

n continuare, autorii, pentru a verifica afirma-
tia unora ca unii sfinti din Biserica Rusa recomandau
sau chiar practicau ,,homeopatia”, au recurs la date-
le doveditoare n original privitoare la acest subiect,
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pe care le-au studiat Tn limba rusa. Din acest studiu
au constatat ca fn anumite cazuri exista neclaritati,
asa incat nu este posibil sa se sustind afirmatia de
mai sus, in alte cazuri aplicau fitoterapia, iar nu ho-
meopatia, Tn timp ce in altele li se administrau solu-
tii diluate, nu insa medicamentele dinamizate ale
homeopatiei.

Tn cazul Sfantului loan de Kronstadt, care era
un sustinator al homeopatiei, autorii dovedesc prin-
tr-o argumentatie fundamentata ca a fost vorba
despre un foarte serios rateu teologic al Sfantului
loan de Kronstadt, neconstientizat Tnsa ca atare. Si
aceasta, deoarece homeopatia nu poate n niciun
caz sa fie fundamentata pe invatatura hristologica a
Bisericii si nici pe consecintele ei soteriologice pen-
tru om, asa cum lasa sa se inteleaga, din nefericire,
cuvantarea pe aceastd tem3 a Sfantului loan. Tn spe-
ta, asumarea de catre Mantuitorul a firii omenesti
fara de pdcat decurge de la sine, dat fiind ca paca-
tul, departe de a constitui o trasatura fiintiald a na-
turii umane, reprezintd o conditie strdina de ea. Tn
concluzie, orice anagogie a metodei homeopate ca-
re aplica ,similarul (boala) se vindeca prin similar
(prin starea de boald)” la Hristos si Biserica Sa mer-
ge de la inadecvare pana la blasfemie, deoarece a-
ceasta ar presupune in Hristos, in mod inacceptabil,
nu doar slabanogirea firii omenesti, ci si (in mod
inevitabil) cauza primara a acestei slabanogiri, con-
stand in alegerile nesanatoase, respectiv in trufia
protoparintilor.

n realitate, odata cu asumarea firii omenesti
(fara de pacat) de catre Hristos, terapia aplicata [de
catre El asupra omului] s-a efectuat prin nesimilar,
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mai precis prin nesimilarul absolut, Dumnezeirea
cea necreata.

Consideram ca deosebit de importanta semna-
larea autorilor potrivit cdreia, asa cum reiese din
studiul diferitelor lucrari de farmacologie (Materia
Medica) ale medicamentelor homeopate, cele mai
multe dintre acestea induc (produc) simptome din
sfera psihica, care sunt fenomene tipice ale influen-
tei duhurilor viclene; afirma, cu alte cuvinte, ca
,materia dinamizata stimuleaza patimile si face per-
soana vulnerabild la atacurile directe ale demonilor,
in aga mod, incat toate bolile spirituale care sunt cu-
noscute de cdtre Biserica sa fie asociate medica-
mentelor homeopate”.

Consideram ca studiul acestei lucrari, a carei
argumentatie se bazeaza pe un mare numar de re-
ferinte bibliografice si pe o amanuntita cercetare
stiintifica a surselor in original, este necesar pentru
orice crestin ortodox, mai ales in zilele noastre,
cand este atat de vadita confuzia duhovniceasca,
chiar si in randul multora dintre crestinii ortodocsi.

Dimitrios Konstantinos G.
Tselenghidis, Karakatsanis,
profesor de profesor de
Dogmaticd Medicina
Facultatea de Nuclearda
Teologie, Facultatea
Universitatea de Medicind,
»Aristotel” Universitatea
din Salonic »Aristotel”

din Salonic



Introducere

Medicina complementard sau alternativd
(MCA) grupeaza alte metode de promovare si
restaurare a starii de sanatate decat cele a-
partinand medicinei ,clasice” (numita, de ca-
tre practicantii MCA, si ,,medicind alopat3d”).

Actualmente, MCA se bucura de mult in-
teres din partea publicului. La baza acestui
succes se gasesc o serie de factori, descope-
riti Tn urma sondajelor de opinie efectuate in
randurile populatiei care apeleaza la aceste
metode. Astfel, MCA atrage prin noutate,
prin aparenta de ,natural”, prin preturile
uneori avantajoase ale produselor, dar si
prin aceea c3a, cel putin uneori, MCA obtine
rezultate acolo unde medicina ,clasica” nu
reuseste. Nu Tn ultimul rand, pacientii ape-
leaza la MCA si datorita abordarii holiste
(care priveste omul ca pe o unitate minte-
trup-spirit) tipice pentru aceasta, metodele
MCA corespunzand unor ,valori, credinte si
conceptii filosofice despre sanatate si viata”
nutrite de citre pacienti' ', succesul recent al

1
Notele de subsol sunt numerotate cu numere

arabe, cele finale cu numere romane. Cele care se
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MCA nefiind strdin de influenta curentului
New Age.

Miscarea New Age, cristalizata in Occi-
dentul celei de-a doua jumatati a secolului XX
si difuzata Tn numeroase alte zone ale globu-
lui, inclusiv Tn Romania, se caracterizeaza
prin alaturarea unor conceptii si practici din
numeroase traditii filosofice si religioase, e-
ventual flagrant incompatibile (de exemplu,
crestinismul si paganismul sau ateismul si
credintele religioase), in scopul, pe termen
lung, al crearii unei spiritualitati universale,
lipsite de delimitdri dogmatice. Pe acest fun-
dal, au fost importate si au dobandit statutul
de practici MCA o sumedenie de metode a-
partindnd medicinii traditionale a popoare-
lor, cu bazi filosofico-religioass®, precum si

adreseaza specialistilor au fost lasate la final, pentru
a nuingreuna lectura.

2 Spiritualitatea New Age este total incompatibilad cu
crestinismul ortodox, dupa cum lesne se poate
deduce.

* Precum ayurveda, forma de medicina holistica hin-
dusa, pe care Dhanvantari, medicul zeilor, ar fi inva-
tat-o direct de la zeul Brahma; siddha - forma de
medicinad holistica indiana intemeiatd, conform tra-
ditiei, de catre Agasthya (un intelept din vechime a-
juns la iluminare), sau medicina traditionald chine-
zd, avand originea in filosofia taoista s.a.
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unele metode ,originale” de tratament ai ca-
ror adepti expun, de asemenea, convingeri si
metode de natura spirituald pe care se inte-
meiaza prepararea medicamentelor si trata-
rea bolilor, unii aderenti incercand, eventual,
sa confectioneze si o sustinere stiintifica res-
pectivelor metode”.

Exagerarea, din rea-intentie sau doar din
naivitate si ignorantd, a riscurilor aferente
metodelor medicinii ,,alopate” contribuie, de
asemenea, la succesul MCA, orice ,alterna-
tivd” la ,chimicale” (produsele farmaceutice)
fiind, Tn mod implicit, ,,buna”. Naivitatea, dar
si ilogicitatea unei astfel de atitudini nu si-ar
avea, insa, perechea, decét intr-o afirmatie de
genul ,focul nu este periculos, fiindca nu este
pusca”. ,Naturale”, adica provenite din natu-
ra, nu din industrie sunt, Th cel mai bun caz,
ingredientele utilizate la obtinerea preparate-
lor medicinei complementare/alternative. A-
ceasta nu Tnseamna, insa, ca metodele care
fac uz de aceste ingrediente sunt, in mod au-
tomat, rationale si benefice, dupa cum nu pu-
tem afirma ca a da cuiva in cap cu o piatra
este un lucru bun, fiindca s-a folosit piatra,
care este ,naturald” si nici ca vrdjitoria este
,haturala” si benefica, fiindca vrajitorii folo-

*De exemplu, homeopatia.
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sesc elemente din natura. Metodele MCA ar
trebui examinate, la fel ca orice metode cu
pretentii de profilaxie sau tratament, sub as-
pectul coerentei si corectitudinii stiintifice,
precum si, din perspectiva ortodoxa, sub as-
pect spiritual, data fiind posibilitatea deghi-
zarii unor credinte si practici pagane sub o
aparenta de metode medicale, mai ales in
contextul oferit de mentalitatea new-age.

intre  metodele medicinei alternati-
ve/complementare se numara si homeopatia.
intemeiata de ctre Samuel Christian Friedrich
Hahnemann (1755-1843), medic german, ho-
meopatia a fost, initial, respinsa vehement de
catre medicii de medicina ,,clasica”, continu-
and, de altfel, sa fie respinsa pana in ziua de
astazi de catre o buna parte dintre cadrele
medicale, din cauza absentei unor explicatii
stiintifice convingdtoare asupra modului de
actiune al tratamentelor homeopate. In ciuda
acestui fapt, ea a inflorit, ajungand sa fie re-
cunoscuta de catre state si chiar integrata, in
unele tari, in sistemul public de sanatate, la fel
ca si alte ramuri ale MCA.

Este homeopatia o metoda stiintifica? Da-
ca nu, atunci ce este? Se poate vorbi despre
magie in domeniul MCA? La aceste intrebari
vom fncerca sa raspundem 1in cele ce ur-
meaza.
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I. Conceptele de baza ale
homeopatiei (dupa Hahnemann)

Abordarea homeopata se bazeaza pe
convingerea ca exista o fortd vitald, de natu-
ra spirituald, care anima organismul si il men-
tine in stare de sandtate: in starea de sdnd-
tate, forta vitala spirit-like (dynamis) [,de
felul spiritului”, de natura spirituald, n. O. Ifti-
me] care animd organismul uman material
stdpdneste intr-o suveranitate deplind. Ea
mentine senzatiile si functiile tuturor pdrtilor
organismului viu intr-o armonie care indeam-
né la uimire’.

Boala (simptomele) rezulta din pertur-
barea fortei vitale de catre influentele dina-
mice, influente externe organismului, si care
sunt tot de natur3 spirituald. In fapt, nu exis-
ta boli (ceea ce medicina alopatd numeste
boli), ci numai simptome, acestea fiind sem-
nele vizibile ale perturbarii fortei vitale: Boa-
la naturald nu trebuie niciodatd inteleasd ca

> S. Hahnemann, paragraful (aforismul) 9 (Hahne-
mann S., Organonul Medicinei, ed. a sasea, trad.
Radu M., Ed. Excalibur, Bucuresti, 2008). Sublinierile
ne apartin.
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o substantd nocivd situatd undeva inlduntrul
sau in afara omului, ci mai degrabd ca rezul-
tat al actiunii unei puteri ostile spirit-like ca-
re, ca printr-un fel de infectie, afecteaza
principiul vital spirit-like in controlul lui in-
stinctiv asupra intregului organism, il chinuie
ca si cum ar fi un spirit malefic si 7l forteaza
sd producd suferinte si tulburdri particulare
pe care le numim boalé (simptome)°.
Totodata, Hahnemann considera ca exista
doua categorii de maladii umane - boli acute,
respectiv ,boli cronice miasmatice”: Bolile o-
mului sunt acute sau cronice. Cele pe care le
numim acute sunt procese morbide rapide ale
principiului vital anormal perturbat. Tipic pen-
tru ele este ca isi urmeazad cursul si ajung la un
sfarsit intr-un timp mai lung sau mai scurt.
Celelalte, insignifiante si adesea neobservate
la inceput, perturbd dinamic organismul viu,
(...) pdnd cand, in final, organismul este dis-
trus. Pe acestea le numim boli cronice; ele a-
par in urma contamindrii dinamice cu o mias-
mé cronicd’. Netratate (homeopat), bolile
miasmatice sunt supresate (,internalizate”),

és. Hahnemann, aforismul 148 din Organonul Me-
dicinei, ed. cit, p. 127. Sublinierile ne apartin.

s, Hahnemann, aforismul 72 din Organonul Me-
dicinei, ed. cit., pp. 77-78.
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perturba forta vitala pe termen lung si chiar
definitiv, reprezentand fondul pe care se in-
staleaza bolile ,acute”. Ele s-ar transmite ere-
ditar (fiind numite, n limbajul homeopatiei, si
diateze sau predispozitii miasmatice), confe-
rind organismului sensibilitate constitutiva fa-
ta de anumite maladii ,,acute”.

Pentru a restabili starea de sanatate,
trebuie reechilibrata forta vitala. Acest lucru
se realizeaza cu ajutorul ,medicamentelor”
homeopate (remediilor), care se prepara
printr-o metoda specifica homeopatiei. Re-
mediile au proprietatea de a obtine, din par-
tea organismului, reactii (simptome) similare
celor pe care le pot trata, ceea ce ar , distra-
ge” forta vitala si ar favoriza reechilibrarea e
Dacd principiul vital este fortat sG nu mai per-
ceapd actiunea acestui agent ostil care se
strdduieste sd producd si sd intretind tulbu-
rarea, adicd dacd medicul actioneazd asupra
pacientului cu un agent morbid artificial (me-
dicament homeopatic) care poate sd inducd
o stare patologicéd de dizarmonie asupra for-
tei vitale in modul cel mai similar posibil si
care, chiar intr-o dozd foarte micd, este in-
totdeauna mai puternic decdt boala naturald
similard, atunci, in timpul actiunii acestei boli
artificiale similare mai puternice, forta vitald
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nu mai percepe acea tulburare produsd de
agentul morbid initial; incepdnd din acel mo-
ment, problema practic nu mai existd pentru
ea, fiind anihilatd®.

Pentru a |i se descoperi caracteristicile
terapeutice, remediile sunt testate pe per-
soane sanatoase (probanti, sau prover-i, pro-
cedura numindu-se proving, iar manifestarile
obtinute simptome de proving). Daca, spre
exemplu, un remediu da unui probant dureri
de cap, aceasta inseamna ca respectivul re-
mediu poate fi folosit pentru tratarea simp-
tomului corespunzator (dureri de cap) la bol-
navi. Este de retinut, totodata, faptul ca, prin
simptome de proving, homeopatii inteleg ab-
solut orice gen de manifestare pe care per-
soana o dobandeste in urma consumului re-
mediului, incluzand, pe langa simptome so-
matice (fizice), stari psihice, vise etc. Ansam-
blul proprietatilor unui remediu (aga cum de-
curge din simptomele pe care le induce la
probanti), reprezinta caracterul remediului.
Homeopatii considera ca acesta corespunde
unei anumite tipologii umane, persoanele ca-
re Ti apartin putand fi tratate cu succes major
cu remediul care are acelasi ,caracter” ca si ei.

¥, Hahnemann, paragraful 148 din Organonul Me-
dicinei, ed. cit., p. 127. Sublinierile ne apartin.
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Spre exemplu, remediul natrium (na-
trum) muriaticum, preparat din sare de bu-
catarie, se potriveste persoanelor care se in-
cadreaza intr-un portret de genul: Copil td-
cut, politicos sau iritabil cu furii, labil afectiv,
adolescent cu comportament retinut, nereu-
site sentimentale cu suferintd prelungitd, cu
pierderea interesului pentru viatd, preocupat
de domenii spirituale, adult cu autocontrol in
emotii, comportament, exprimare", la care se
adauga o serie de detalii precum: dd impor-
tantd aparentelor, fleacurilor [...], neincrede-
re in el, sentiment de vinovdtie, pldnge in sin-
gurdtate [...], pesimist, trist singur, noaptea,
la griji, dezamdgiri in dragoste, la foame,
post coit, dupd masturbare, sentiment de a-
bandon, maturizare prematurd [...], anxietate
de anticipatie, disperare pentru viitor, fricd
pentru viata pdrintilor, vulnerabil emotional,
frica de a fi rdnit, de moarte, hoti, pdsdri, in-
secte [...], pozitia In somn: incovrigat sau pe
abdomen, viseazd hoti, cd ii este sete. Starea
acestor persoane se agraveaza la caldura, in
mediu salin, dar si/sau intre orele 10:00 si
11:00. Prezinta simptome precum ,,par unsu-
ros” si alte probleme ale pielii, probleme ale
cdilor respiratorii, tulburari digestive, dureri
de cap si ameteli (de ex., ,durere de cap
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agravata dimineata, la miscare, la aer rece, la
furie, la efort intelectual, ameliorata in linis-
te, culcat, dupa transpiratie”), dar si manifes-
tari precum ,transpiratia fetei mancand”. Re-
mediul natrium muriaticum este indicat (co-
respunzator simptomelor pe care le-a indus
la probanti) pentru dureri de cap, tulburari de
comportament, raceli, bronsite, herpes, ac-
nee, eczeme, anemie, hipotensiune, palpitatii,
constipatie, hemoroizi, functionare defec-
tuoasa a glandei tiroide, anumite boli de ri-
nichi s.a.

Se observa, asadar, ca tratamentul ho-
meopat se bazeaza pe un principiu care poa-
te fi redat prin expresia ,cui pe cui se scoa-
te”. Expresia pe care o folosesc, de fapt, ho-
meopatii, este similia similibus curentur (si-
milarul sa fie vindecat de similar), iar prin-
cipiul in cauza este numit principiul simili-
tudinii.

Remediile se prepara prin diluarea si su-
cusionarea (dinamizarea) succesive ale unor
solutii sau suspensii alcoolice (sau apoase, ori
mixte) a diverse materii organice (parti de a-
nimale sau plante, secretii de la bolnavi etc.),
anorganice (metale, substante chimice diver-
se etc.), sau chiar ,imponderale” (razele soa-
relui, ale lunii, stelelor, raze X etc.). Toate
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aceste surse de preparare a remediilor sunt
numite materia medica.

Sucusionarea consta in agitarea reme-
diului, manuala sau cu ajutorul unui dispozi-
tiv, flaconul cu remediul fiind izbit ritmic de o
suprafatd durd, dar elastica (Hahnemann,
spre exemplu, folosea o Biblie de familie, im-
bracata in piele). Rolul sucusionarii (dinami-
zarii) este, dupa Hahnemann, de a elibera
forta medicinala, de natura spirituala, pre-
zenta in materia medica: Dacd acest proces
mecanic se realizeazd corect in concordantd
cu aceste instructiuni, substanta medicinald
care in stare brutd pare sd fie doar materie,
uneori chiar materie nemedicinald, este in
final transformatd complet si rafinatd prin
aceste dinamizdri progresive, devenind o for-
td medicinald spirit-like. Aceastd fortd spi-
rit-like nu mai este perceptibild simturilor
prin ea insdsi, dar globulele impregnate ac-
tioneazd ca un transportor al ei si isi demon-
streazd puterea curativd in organismul bol-
nav chiar folosite in stare uscatd, insG mult
mai mult cénd sunt dizolvate in apd’.

Dilutiile sunt, de regula, decimale (1:10,
adica se adauga o parte din ceea ce trebuie

’s, Hahnemann, paragraful 270 din Organonul Me-
dicinei, ed. cit., p. 196. Sublinierile ne apartin.
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diluat la noua parti de lichid diluant, se no-
teaza cu ,D” sau cu ,X") sau centesimale
(hahnemanniane sau clasice, 1:100, se adau-
ga o parte din ceea ce trebuie diluat la 99 de
parti de lichid diluant; se noteaza cu ,C").
Treptele de dilutie (numarul de repetari suc-
cesive ale procesului de diluare, notat cu ci-
fre arabe - de ex. 12C, 60X, D8 etc.) pot fi
atat de numeroase, incat materia medica sa
nu mai fie prezenta in remediu. Un remediu
notat cu ,30C”, spre exemplu, a fost obtinut
in urma efectuarii a treizeci de dilutii hahne-
manniene - adicd materia medica a fost di-
luata de cate o suta de ori la fiecare din cele
treizeci de trepte (operatiuni) de dilutie par-
curse. La aceasta dilutie, nu doar ca nu mai
exista nicio molecula de materia medica in
remediu, dar este cel mai probabil ca reme-
diul nu mai contine nici macar molecule de
apa sau alcool care sa fi venit in contact cu
materia medica.

Dilutiile cele mai inalte (in cazul carora
s-a parcurs un mare numar de trepte de di-
lutie) sunt considerate, in homeopatie, a fi si
cele mai ,puternice”, mai ,incarcate” cu for-
ta medicinala.
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Il. Homeopatia si stiinta

Unii homeopati accepta teoria spiritua-
lista a lui Hahnemann, conform careia prin
diluare si sucusionare materia medica se spi-
ritualizeaza, ceea ce confera remediilor ca-
pacitatea de interactiune cu forta vitala, alt-
fel spus, proprietatile vindecatoare tipice fie-
carui remediu in parte, altii incearca sa ela-
boreze explicatii stiintifice ale actiunii reme-
diilor.

Fiind evident faptul ca remediile Thalt di-
luate (considerate cele mai ,puternice”, de
catre homeopati!) nu mai contin niciun fel de
alte molecule decat cele ale dizolvantului (a-
pa sau alcool), adeptii homeopatiei incearca
sa puna actiunea remediilor pe seama altor
factori decat interactiunea dintre organism si
moleculele de materia medica. Astfel, adeptii
localismului sustin ca, din moment ce actiu-
nea remediilor nu poate fi mediata de mole-
cule ale materiei sucusionate, trebuie sa
existe ,altceva”, atasat remediului sau fixat
in acesta, care sa confere remediului proprie-
tati curative. Adeptii non-localismului sustin
ca efectul remediilor tine de contextul gene-
ral al desfasurarii interactiunii dintre remediu
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si pacient, implicand consultatia si pe practi-
cianul homeopat.

Explicatiile pe care le ofera atat localistii
cat si non-localistii nu sunt, insa, coerente
din punct de vedere stiintific si logic.
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Teoria (localista a) memoriei apei

Teoria privind memoria apei afirma ca
apa sucusionata formeaza retele moleculare
(,,cristale lichide”) purtatoare ale proprietati-
lor materia medica dizolvata, initial, in ea,
proprietati care persista chiar si in acele solutii
in care nu mai exista nicio molecula de mate-
ria medica. Retelele moleculare ar fi stabile
pentru timp indelungat, prezenta lor confe-
rind remediilor proprietatile vindecatoare
specifice. Aceasta teorie este usor de criticat:

1. Cercetarile au demonstrat ca, datorita
proprietatilor lor intrinseci, fizico-chimice, mo-
leculele de apa nu pot forma retele stabile, ci
doar asocieri temporare de molecule a caror
durata de viata este de ordinul a 50 de fem-
tosecunde (o femtosecund3 egal 10™ secun-
de, adica o milionime de miliardime de se-
cund3)". S3 ne amintim ce este sucusiona-
rea: agitarea flaconului de remediu, cu lovi-
rea unei suprafete dure, dar elastice. Altfel
spus, o simpla agitare mecanica (reamintim
ca Hahnemann finsusi numea dinamizarea
»proces mecanic”lo). A sustine ca apa sucu-
sionata formeaza retele moleculare stabile

% vezi s. Hahnemann, para 270, The Organon of
Medicine, citat anterior.
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(Tmpotriva, asadar, a caracteristicilor sale na-
turale, care nu-i permit sa formeze astfel de
retele) inseamna, deci, nici mai mult, nici
mai putin decat a sustine ca o simpla agitare
mecanica schimba proprietatile intrinseci
ale moleculei de apa! in afara de asta, Hah-
nemann nu a promovat ideea ca lichidul ar
vehicula proprietatile curative ale remediu-
lui - dimpotriva, insista asupra uscarii rapide
a granulelor de lactoza in cursul prepararii
remediilor: Se procedeazd similar [adica se
adauga alcool peste globulele de zahar pe ca-
re s-a picurat remediul si aceste globule se
sucusioneaza impreuna cu alcoolul adaugat]
pdnd cdnd o globuld din potenta XXIX (al
29-lea grad de potentd este dinamizatd cu
100 de picaturi de alcool de 95 de grade prin
o0 sutd de sucusiuni puternice pentru a forma
un lichid medicinal, iar globulele umezite cu
acesta si uscate sunt etichetate cu numdrul
XXX, gradul 30 de dinamizare).™*

Acceptand premisa absurda ca prin sucu-
sionare intervine in remediu o energie natu-
rald, capabild sa ,,constrangd” apa sa formeze
retele stabile pe termen lung, se ajunge la al-
te absurditati. Astfel, o asemenea energie

" veziss. Hahnemann, Organonul, paragraful 270, p.
196, ed. cit.
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naturald ar produce, din moleculele de apa,
doar niste structuri intamplatoare, fiind ,0ar-
ba”, ca toate energiile naturale. Or, un pro-
ces de ordonare a moleculelor de apa in mo-
dele distincte, cu semnificatie, dupa cum ar
fi necesar pentru a explica distinctiile intre
remedii (fiecare astfel de model corespun-
zand unui remediu) ar implica, in mod nece-
sar, informatie. Acest fapt este admis de ca-
tre unii homeopati, care, insa, jongleaza cu
notiunea de informatie si cu cea de energie,
dupa necesitatile proprii: Cu cdt mai diluat,
cu atdt mai puternic? Poate pdrea paradoxal.
De fapt, ani de zile nimeni nu a stiut cum lu-
creazd remediile. Dar cercetdrile recente au
ajutat la explicarea acestui fapt. Cdnd se di-
zolvd ceva Tn apd si mai apoi se potenteazd,
moleculele de apd formeazd clustere [gru-
pari]. Tipul clusterului este specific pentru fie-
care substantd. Pe mai departe, aceste clus-
tere pot purta si comunica altor molecule de
apd informatie complexd. Modelul energetic
al substantei originare afecteazd apa, iar a-
cest efect se transmite de la dilutie la dilu-
tielz.

12 Schmukler, A. V., An A to Z Home Handbook,
Llewellyn Publications, Woodbury, USA, 2006, p. 14
(trad. citat. O. Iftime).
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Agadar, adoptand teoriile homeopate
privind sucusionarea si memoria apei, se a-
junge la a pretinde nu doar ca agitarea me-
canica schimba proprietatile moleculei de
apa, ci si ca agitarea mecanica extrage in-
formatie din materie!

Daca agitarea mecanica ar ,extrage” in-
formatie din materie, atunci toate s-ar a-
mesteca cu toate, pe lume, si nimic nu si-ar
mai pastra caracteristicile. Din punct de ve-
dere fizic (al energiilor si fortelor implicate),
sucusionarea nu se deosebeste cu nimic de
agitarea apei in natura! Tn aceste conditii, a-
pa raurilor, marilor si lacurilor ar avea ,pro-
prietati” ale bacteriilor, pestilor, mamifere-
lor, reptilelor, broastelor, pasarilor, plante-
lor, pietrelor, ambarcatiunilor, oamenilor ca-
re trec prin ele sau inoata in ele, ba si ale di-
verselor resturi in descompunere, gunoaie de
tot felul si multe altele in jurul carora se agita
apa. In aceeasi linie de gandire, toate apele
ar fi remedii, cu puterea de a da ,simptome”
oamenilor sanatosi (pentru care orice picatura
de apa inghitita ar fi periculoasa), respectiv de
a-i vindeca pe cei bolnavi, dar intr-un mod
haotic si probabil extrem de riscant, dat fiind
ca ,proprietatile” materiei trecute prin apa ar
fi fost colectate la intamplare.
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De asemenea, daca proprietatile medi-
cinale ale remediului sunt influentate de a-
gitarea mecanica, atunci transportul reme-
diilor nu s-ar putea face fara ca aceste pro-
prietati sa fie afectate.

2. Cel mai adesea, remediul propriu-zis
nu se administreaza sub forma lichidului su-
cusionat, ci sub forma de granule de lactoza
(zahar din lapte) pe care se depun picaturi
din acest lichid, picaturi care, insa, se evapo-
ra! Hahnemann insista, chiar, ca granulele sa
se usuce bine, odata depus remediul pe ele.
Asadar, apa se evapora, ramanand doar lac-
toza, pe care sa o ingereze pacientul. Dar,
daca proprietatile remediului erau conferite
de retele moleculare din apa, inseamna ca si
proprietatile s-au ,evaporat”, odata cu apa!
Lactoza cu pricina nu are cum sa mai fie re-
mediu.

Demonstratia poate merge mai departe,
cu riscul ca urmarirea ei sa devina, deja, su-
perflud. Astfel, daca se pretinde ca proprieta-
tile terapeutice se transmit prin sucusionare,
atunci lactoza oricum nu le-ar fi dobandit, fi-
indca ea nu se sucusioneaza sistematic, ci, u-
neori (exact la finalul sirului de diluari si dina-
mizari prin care se prepara remediul) doar se
picura lichid sucusionat peste ea.
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De asemenea, daca proprietatile vinde-
catoare sunt ,codificate” in retele molecula-
re, iardsi apare, la ,transferul” lor catre lacto-
za, o bariera de netrecut — lactoza este o sub-
stanta solida datorita faptului ca, din pricina
proprietatilor lor fizico-chimice, moleculele ei
nu au aceeasi libertate de miscare precum
cele ale apei. Si daca s-ar sucusiona lactoza,
pretentia ca aceasta formeaza, dupa cum
sustin homeopatii si despre apa, retele mole-
culare purtatoare de informatie, este la fel
absurda, daca nu inca si mai absurda decat in
cazul apei. larasi s-ar pretinde ca o simpla a-
gitare mecanica schimba proprietatile mate-
riei, de data aceasta ale lactozei.

Totodata, lactoza se absoarbe in intestin
descompusa in douda molecule mai mici. Pre-
supunand ca lactoza ar fi format retele mole-
culare purtatoare de informatie, codificatoa-
re ale unor proprietati terapeutice, aceste re-
tele ar fi distruse inainte de a putea patrunde
in circulatie. Organismului i s-ar prezenta re-
mediul pentru o scurta vreme, numai la nive-
lul tubului digestiv (mai precis, al cavitatilor
acestuia, nici macar al celulelor sale), ceea ce
ridica problema imposibilitatii de actiune a
remediului asupra organismului.
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Teoria (non-localista a) inseparabilitatii
cuantice

Alti homeopati apeleaza la teoria insepa-
rabilitdtii cuantice, care pune actiunea re-
mediilor pe seama faptului ca remediul, ho-
meopatul care 1l produce si pacientul sunt le-
gati intre ei precum anumite particule suba-
tomice care au un trecut comun. Astfel de le-
gaturi ar persista si intre materia medica si
solventul sau.

Notiunea de legatura cuantica (sau inse-
parabilitate cuantica), este, insa, o notiune
proprie fizicii, a carei utilizare adecvata se
leaga de paradoxul Einstein—Rosen—Podols-
ky (paradoxul ERP), dezvoltat pornind de la
convingerea lui Einstein privind faptul ca o
interactiune dintre doua particule poate avea
efecte asupra proprietatilor particulelor res-
pective la un moment ulterior interactiunii
dintre acestea si unde termenul de legdturd
cuanticd se refera la o situatie in care pro-
prietatile unor entitati fizice nu pot fi descri-
se separate unele de altele". Utilizarea aces-
tei notiuni in afara contextului respectiv es-
te abuziva, nestiintifica, dupa cum arata cri-
ticii acestei teorii (si, in primul rand, bunul
simt!)".
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Unii homeopati adepti ai teoriei insepara-
bilitatii cuantice ajung sa afirme c3, avand in
vedere legatura cuantica PPR, devine mai im-
portantd optiunea pacientului pentru o anu-
mita firma producatoare a remediilor sau un
anumit practician homeopat, decat pentru re-
mediul Tnsusi. Ideea este de pastrare a prac-
ticianului in cadrul presupusei ,legaturi cuan-
tice homeopate”, de a nu disrupe aceasta le-
gaturd, apeland la remedii iesite din alte
maini". Tn acest context, dacd in fizici si in
stiinta, in general, nu-si au locul, conceptiile
homeopate despre presupusa ,legatura
cuanticd” dintre practician, pacient si remediu
(,legatura cuantica PPR”) pot fi, in schimb,
recenzate de catre antropologia culturald, de-
oarece sunt o mostra de gandire magica.
Gandirea magica insista asupra existentei u-
nei legaturi persistente intre individ si obiec-
te care au venit in contact cu acesta, legatura
datorita careia se pot exercita influente magi-
ce la distanta, asupra persoanelor, prin ritua-
luri desfasurate asupra obiectelor (antropolo-
gia vorbind despre aceasta credinta ca despre
Legea Contactului sau Contagiuni 'V”)
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Despre imposibilitatea existentei unei
energii fizice a remediilor

impotriva pretentiei homeopatilor con-
form careia sucusionarea ar ,energiza” reme-
diile (cu o energie fizica, nu cu una de natura
spirituald) se ridica, de altfel, anuland orice
pretentie privind existenta unei energii fizice
a remediilor, Tnsesi legile termodinamicii (ra-
mura a fizicii care studiaza fenomenele cu
transfer de energie sub forma de caldura si
lucru mecanic). Energia s-ar putea conserva
numai n sisteme izolate (care nu fac schimb
de energie cu mediul inconjurator). Or, flacoa-
nele cu remedii sunt sisteme care fac schimb
de energie cu mediul, fapt pe care homeo-
patii nu-l contest3, ci il subliniaza, sustinand
ca sucusionarea este cea care transfera ener-
gie remediului. Da, transfera, dar, la fel ca
orice agitare mecanica, nu transfera altceva
decat lucru mecanic. Vom trece peste des-
crierea proceselor care se petrec in sistemul
reprezentat de flaconul cu remediu, comen-
tand doar rezultatul final, si anume ca, in
conformitate cu legi fundamentale ale fizicii,
energia acumulata de remediu, in urma su-
cusionarii (agitarii), inevitabil disipeaza, nu
ramane inmagazinata in acest sistem. O

31



energie a remediilor care n-ar disipa, neas-
cultand de legile fizicii, nu ar avea cum fi de
naturd materiald, caz in care discutia ar tre-
bui mutata in domeniul spiritualului.
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Alte observatii (logice) privind prepararea
remediilor”"

a) Nu exista apa perfect purd si nici al-
cool perfect pur. Rezulta ca la dinamizare vor
participa si impuritatile existente in solvent,
puritatea remediilor, precum si identitatea
acestora cu ele insele neputand fi asigurata.
Totodata, in acest context contributia impuri-
tatilor la ,forta medicinald” a remediului ar
putea avea efecte imprevizibile si nu neapa-
rat benefice asupra pacientului.

b) Si materia medica poate prezenta im-
puritati (de ex., urme de sol, pe plante). la-
rasi, remediile ar purta elemente straine de
ceea ce se dorea a se obtine, pornind de la o
anumita materia medica.

c) Instrumentele folosite la prepararea
remediilor nu au cum sa fie perfect curate,
lipsite de orice molecula ,,straina”, provenind
din alta sursa decat din materia medica pe
cale de prelucrare, fapt care ar avea aceleasi
consecinte asupra remediilor ca si prezenta
impuritatilor in solvent sau in materia medica.

d) Sucusionarea (dinamizarea) nu este
,standardizata”, sub raportul fortei aplicate
la lovirea flaconului de substrat - fiecare
persoana va lovi altfel, in cazul remediilor
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preparate manual, la fel ca si fiecare tip de
dispozitiv utilizat in productia industrial3. n
aceste conditii, cine obtine remedii si cine
nu? Si sunt remediile de acelasi fel identice
intre ele, de la producator la producator si
de la sarja la sarja?

* *

Se constatd, asadar, nu doar ca teoriile
pe care adeptii homeopatiei le avanseaza in
vederea fundamentarii stiintifice a actiunii
remediilor sunt eronate stiintific si, totoda-
ta, inconsistente logic, ci si faptul ca legi fun-
damentale ale fizicii (reflectand modul in ca-
re este alcatuita si functioneaza lumea incon-
juratoare) neaga insasi posibilitatea de exis-
tenta a unei energii fizice (naturale) a re-
mediilor.
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lll. Homeopatia, cercetarea si
practica medicala

Literatura de specialitate (si ne referim,
aici, atat la publicatii intretinute de catre a-
deptii homeopatiei, cat si la publicatii consa-
crate in domeniul medicinii ,,alopate”) conti-
ne o sumedenie de date contradictorii. Ast-
fel, unele dintre rezultatele publicate ale u-
nor studii clinice proiectate pe modele utili-
zate pentru testarea medicamentelor arata
ca remediile dau rezultate'x, altele arata ca
nu dau®. Meta-analizele (studii efectuate asu-
pra studiilor, in vederea sistematizarii la un
nivel superior a rezultatelor obtinute intr-o
anumita directie) se contrazic, la randul lor,
in privinta eficientei” sau ineficientei™ pe ca-
re o atribuie homeopatiei. Trebuie mentionat
si faptul ca adesea concluziile trase de catre
unii autori, in privinta homeopatiei, sunt con-
testate de catre alti autori, cu argumente mai
mult sau mai putin convingatoare.

Homeopatii se apara impotriva ,defai-
marii” domeniului lor cu ajutorul rezultatelor
obtinute din studii proiectate pe modelul u-
zual in testarea medicamentelor ,alopate”,
spunand ca acest model pur si simplu nu es-
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te adecvat pentru testarea remediilor. Tes-
tarile de medicamente ,,alopate” implica un
numar mare de persoane, pentru a se vedea
daca dau reactii similare la mai multi su-
biecti. Tratamentul homeopat, in schimb, es-
te strict individualizat, incat sa fie potrivit
pentru fiecare pacient in parte. Ar trebui,
asadar, sa se faca studii observationale, pen-
tru a testa eficienta remediilor, adica sa se
colecteze date din practica homeopata, des-
fasurata in modul tipic homeopat, cu trata-
mente individualizate, diferite de la pacient
la pacient™". lar aici se inscrie si o alt3 obiec-
tie a adeptilor homeopatiei, conform careia,
daca un remediu nu a dat rezultate pe par-
cursul unui studiu, nu inseamna ca homeopa-
tia nu este eficienta, ci ca este necesara pre-
scrierea altui remediu, cel deja administrat
nefiind, de fapt, potrivit pentru pacient/paci-
enti. Intr-adevar, homeopatii modifics, ade-
sea, schemele de tratament, pana sa ajunga
la combinatia considerata ideal3, realmente
individualizata, adecvata pentru pacientul in
cauzi si numai pentru el™. Se poate comen-
ta, aici, ca exista remedii homeopate care se
produc industrial si se prescriu ,la liber” ori-
cui manifesta simptomele corespunzatoare.
Desigur, homeopatii ar putea si ei raspunde
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ca remediile de acest gen pot fi utile, intr-o a-
nume masura, dar ar fi de preferat ca pacien-
tii sa mearga, totusi, cat de curand, la un
consult homeopat si sa urmeze un tratament
individualizat, caz in care si rezultatele obti-
nute ar fi cu mult mai bune. Homeopatii sus-
tin, de asemenea, ca nu se poate supune ho-
meopatia probelor consacrate in medicina
clasica si fiindcd homeopatia actioneaza in
timp, unii homeopati*" vorbind despre asa-nu-
mita ,regulad a lui doisprezece”, conform ca-
reia in bolile cronice sunt necesare tot atatea
luni de tratament homeopat cati ani a durat
boala. Poate, numai ca homeopatii trateaza
si boli acute, care ar putea servi, prin natura
lor, drept modele de studiu pe termen scurt.
lar dezbaterea poate lesne continua, cu re-
plici din ambele ,tabere”.

Relativ la succesul tratamentelor indivi-
dualizate, asa cum este acesta observat in
practica homeopata cotidiana, au fost si con-
tinua sa fie consemnate marturii ale unor
persoane care afirma din propria experien-
ta, directa (ca si pacienti) sau indirecta (ca
simpli observatori, care au luat la cunostinta
faptul ca homeopatia a ajutat alte persoane)
ca homeopatia da rezultate. S-au efectuat,
in acest sens, in diferite tari, studii in cursul
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carora li s-a cerut pacientilor sa aprecieze e-
fectele homeopatiei, rezultatele aratand ca
majoritatea celor chestionati au perceput o
imbunatatire a starii lor de sanatate, in urma
tratamentelor homeopatexv'. De asemenea,
se publica diverse istorisiri despre ,converti-
rea” la homeopatie a unor sceptici, cadre
medicale sau nespecialisti, in urma observarii
actiunii tratamentului homeopat.

Tn acest context, unii critici ai homeo-
patiei admit ca informatiile despre rezultatele
tratamentelor homeopate nu sunt transante,
neputandu-se afirma in mod categoric faptul
ca remediile nu dau rezultate, dar considera,
in acelasi timp, misterul rezolvat, atribuind
eficienta homeopatiei efectelor nespecifice
(placebo).

Placebo este, de regula, reprezentat de o
substanta neutra (fara actiune medicamen-
toasa) administrata subiectilor din grupul de
control (lotul martor) in cadrul unui experi-
ment destinat evaluarii actiunii unui medica-
ment (numit, prin opozitie cu placebo, ve-
rum). Cercetatorii compara reactiile subiecti-
lor care au primit medicamentul cu cele ale
subiectilor care au primit placebo, pentru a
se determina specificul si eficienta actiunii
medicamentului testat. S-a observat ca su-
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biectii , tratati” cu placebo prezinta, uneori, o
imbunatatire a starii de sanatate, fie subiecti-
va (imaginard, adica numai au impresia ca
sunt mai bine), fie obiectiva (reald, detectabi-
I3 cu mijloace de investigatie medicala). A-
cest fenomen, inca neelucidat complet, nu-
mit efect placebo, este pus, la ora actuala, pe
seama influentei benefice, reconfortante, a
ideii de tratament asupra psihicului persoa-
nei, care ar mobiliza, in aceste conditii, orga-
nismul sa lupte impotriva bolii.

S-a constatat ca nu doar substantele ne-
utre prezentate drept medicamente pot in-
duce efect placebo, ci si convorbirile cu ca-
drele medicale, daca acestea sunt pline de
atentie si compasiune fata de pacient, aspect
pe seama caruia oponentii homeopatiei pun
succesul acesteia. intr-adevir, homeopatii
exceleaza prin cantitatea si calitatea timpu-
lui petrecut cu pacientii. Consultatiile ho-
meopate pot dura ore intregi, tratamentul fi-
ind individualizat si pacientul observat atent
pe perioade lungi de timp.

n privinta studiilor menite s arate da-
ca remediile sunt mai eficiente decat place-
bo, rezultatele obtinute pe subiecti umani
sunt contradictorii, la fel ca si in cazul studii-
lor privind eficienta remediilor (dintre care u-
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nele au fost citate mai sus). Exista, asadar,
studii care arata ca tratamentul homeopat
este mai eficient decat placebo, dar si studii
care arata contrariul. Unele rezultate obtinu-
te in experimente pe animale, dar mai ales
in homeopatia veterinara si fitopatologia13
homeopata pledeaza, insa, la randul lor,
pentru existenta unor efecte diferite de pla-
cebo ale remediilor™". - Daci omul, si (pu-
tem admite) chiar si animalele, pot manifesta
efect placebo atunci cand stiu sau observa ca
urmeaza un tratament, nu se poate spune a-
celasi lucru despre animale carora li se intro-
duc remediile Tn méancare fara sa vada, sau
despre plante.

Datele favorabile homeopatiei obtinute
din diverse studii, ca si marturiile personale
ale celor care au beneficiat de pe urma trata-
mentelor homeopate vin, aparent, in contra-
dictie cu faptul ca homeopatia nu are o baza
stiintifica si ca, dupa cum s-a demonstrat
mai sus, o energie fizicd a remediilor nu
poate exista.

2 1n bolile plantelor.
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Homeopatia a fost supusa ,probelor”
consacrate Tn medicina alopata, intreprinde-
re contestata de catre homeopati ca irele-
vantd, datoritd deosebirilor esentiale intre
tratamentul clasic si cel homeopat, faptul ca
tratamentul homeopat este strict individuali-
zat (precum si perfectibil, si de duratd) ve-
nind in contradictie cu modelul ,alopat” al
studiilor clinice, Tn care se urmareste efectul
uneia si aceleiasi substante asupra unui mare
numar de subiecti.

Datele obtinute din studiile pe model ,a-
lopat” sunt contradictorii, unele aratand ca re-
mediile sunt eficiente, altele ca remediile nu
sunt eficiente, unele ca remediile sunt mai
mult decat placebo, altele ca remediile nu dau
reactii diferite de placebo. Existenta marturii-
lor persoanelor care au beneficiat de pe ur-
ma homeopatiei, precum si a unor rezultate
pozitive obtinute in homeopatia veterinara si
in fitopatologie trebuie, insa, luata in consi-
deratie, in critica sistemului homeopat.

Daca o actiune de natura fizica a reme-
diilor este exclusa, pe baze stiintifice si logi-
ce, si nu este vorba nici despre efecte pla-
cebo, atunci ce anume se intampla in home-
opatie, atunci cand remediile dau rezultate?
Ar trebui, oare, ca dezbaterea sa fie mutata
din domeniul stiintei in cel al spiritualitatii?
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IV. Homeopatia si spiritualitatea

Homeopatia si paganismul

Credinta fundamentala homeopata in-
tr-un principiu care anima corpul si asupra
caruia se poate interveni prin diverse , me-
tode de tratament” este pagana, fie ca intre-
buinteaza termenul de ,forta vitald” sau alti
termeni, precum cel de prana (din hinduism)
sau cel de chi (sau gi, din religiile chineze),
concepte asimilate fatis, de altfel, de catre u-
nii homeopati contemporani, cu ,forta vita-
[3” hahnemanniana.

Unii spun ca termenul de ,forta vitald”
nu este neaparat pagan, fiindca a fost folosit
si in unele scrieri patristice. Acest ,argu-
ment” nu este decat un artificiu ieftin, atat
de ieftin, incat te intrebi cum de unii pot sa
sustina asa ceva. Da, un termen in sine poate
sa nu fie pagan. Termenul ,dumnezeu” nu
este nici crestin, nici pagan, per se — credinta
atasata acestui cuvant il face sa se refere la
Dumnezeul Adevarat sau la vreun idol la care
se Inchina ereticii sau paganii. Chiar si expre-
sia ,Sfanta Treime” poate fi emisa sau inte-
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leasa fie in sensul ei ortodox, fie intr-o per-
spectiva eretica. Altfel spus, problema nu es-
te cu anumiti termeni, ci cu sensul lor, care
poate foarte bine sa fie pagan, acesta fiind si
cazul termenului ,forta vitald”, in acceptin-
nea lui ,,homeopaticé"”.

Unii autori sustin ca Hahnemann s-ar fi
inspirat, in dezvoltarea homeopatiei, din al-
chimie, domeniu care oscileaza intre (pseu-
do)stiinta si spiritualitate pagana. Alchimistii
considerau ca substanta alchimica numita
piatra filosofala ar fi si un elixir al vietii
(pharmakon athanasias), un arcanum (leac
secret), care se prepara extragand chinte-
senta a diverse materii si care putea (la fel
ca remediile homeopate!) vindeca, dar si im-
bolnavi. Arcanum-ul ar fi avut si o natura si-
milara cu cea umana (vezi ,caracterul” re-
mediilorls). Totodata, in comentariile la Tra-

" pentru mai multe detalii pe acest subiect, vezi
capitolul urmator - Boala, in conceptia homeopatd,
respectiv in cea ortodoxd, care arata ca intelesul
,homeopat” al termenului de forta vitala nu este sub
niciun aspect si prin nicio consecinta compatibil cu
dreapta credinta.

Y Vezi Whitmont E. (1996) Alchemy, homeopathy
and the treatment of borderline cases, ). Anal. Psyc-
hol., 41, 369-386, articol in care ,homeopatia este
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tatul de Aur al semi-legendarului parinte al
alchimiei, Hermes Trismegistul, se regaseste
ideea diluarii si ,,spiritualizarii” substantei, in
urma careia puterea ei se dezvolta: Cdci viata
care se ascunde in Metale zace ca si cum ar fi
adormitd, nu-si poate exercita Puterea, nici
nu se poate ardta decdt odatd ce Corpurile
sunt Dizolvate, Amplificate si transformate in
Spirit (cdci numai Spiritul da viatd) (...). [...] Si
cu cdt leacul este dizolvat, cu atét isi sporeste
Virtutea si Puterea (...)""".

Intamplator sau nu, homeopatii isi pre-
para remediile dupa metode tintind ,spiri-
tualizarea” materiei si dezvoltarea fortei as-
cunse in ea, obtinand, astfel, nenumarate
produse cu atribute de arcanum alchimic.

Se remarca faptul ca practicantii homeo-
patiei cocheteaza si cu alte forme de paga-
nism, in directd legatura cu homeopatia. Ra-
poartele de proving (concluziile elaborate in
urma probarii remediilor) asociaza, uneori,
simptomele induse probantilor de catre re-
medii cu atribute ale unor zeitati pégénele.

descrisa ca o adaptare moderna, eficienta in clinica, a
metodei alchimice”.

* Mult pretuitd de populatiile din nordul Europei,
Aquilegia vulgaris (in germana Akelei, in suedezd
Akileija) era dedicatd zeitei nordice a dragostei si
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Se poate spune mult mai mult, si in cele
ce urmeaza vom si spune, despre homeopa-
tie ca o invatatura falsa despre viata, moarte
si suferinta, total incompatibila cu credinta
ortodoxa. Trebuie sa reamintim, aici, si sa re-
tinem un fapt pe care oamenii contemporani
tind sa il uite — anume ca nu exista filosofie
sau religie ,,neutrd”. Acestea sunt ori date de
Dumnezeu, ori sunt lucrarea celui rdu. Tnva-
taturile pagane si cele eretice nu sunt sub ni-
cio forma compatibile cu credinta ortodoxa si
cu mantuirea.

fertilitétii, Freya. In acord cu relatdrile mitologice,
Freya trdia intr-un palat frumos in care se cantau per-
manent cdntece de dragoste. [...] Visele probantilor
reflectd unele dintre atributele mitologice ale zeitei
Freya: vise despre ajutarea si salvarea unor copii sau
prunci; vise sexuale si vise despre flori, gradini si
peisaje mistice (Seideneck, B., 2005, The Proving of
Aquilegia vulgaris, the Common Columbine, The
American Homeopath, 11, 69-76, trad. cit. O. Iftime).
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Boala in conceptia homeopata, respectiv
in cea ortodoxa

Hahnemann®’ atribuie fortei vitale (pe
care o considera diferita de spirit, de suflet)
functii despre care Biserica fnvata ca sunt ale
sufletului (animarea trupului), pretinzand, to-
todatd, ca remediile homeopate vindeca pa-
cientul la un nivel nu doar material, ci si spiri-
tual, reechilibrand presupusa forta vitala. Din
perspectiva ortodoxa, insa, nu doar ca nu
exista o ,forta vitala”, dar sufletul anima
trupul nu prin sine, ci din lucrarea Duhului
Sfant, viata fiind opera energiilor dumne-
zeiesti necreate. Asadar, vorbind despre
perturbarea fortei care anima trupul, res-
pectiv despre reechilibrarea acesteia cu aju-
torul remediilor, homeopatii pretind nici mai
mult, nici mai putin, decat ca energiile necre-

7 Nominal luteran, Hahnemann era, prin optiune,
adept al deismului. Deismul sustine existenta unui
dumnezeu impersonal, ca si cauza primara a lumii, si
are pretentia de a transcede, prin ratiune, toate
religiile: in ceea ce priveste religia, Hahnemann, care
era de confesiune luterand, s-a tinut departe de toate
credintele dogmatice. Era un deist pur, dar asta cu
toatd convingerea (Bradford, Th. L., Viata si scrisorile
doctorului Samuel Hahnemann, trad. D. Lica, Ed.
Graphite, 2010, p. 113).
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ate pot fi perturbate de oarecare influente,
precum si ,reechilibrate” cu ajutorul vreunui
tratament. Altfel spus, homeopatii pretind
ca lucrarea dumnezeiasca este alterabila,
dar, la o adica, poate fi ,tratata”!

Si daca Hahnemann ar fi gresit ,,numai”
la nivelul deosebirii dintre suflet si energiile
necreate, incompatibilitatea dintre perspec-
tiva homeopata si cea ortodoxa ramane.
Vindecarea sufletului nu se poate realiza cu
ajutorul unor ,leacuri”, ci numai prin lucra-
rea dumnezeiasca, in Biserica cea Una sfan-
ta, soborniceasca si apostoleasca. Numai ha-
rul chemat prin pocainta si la care persoana
poate, n Biserica, sa se faca partasa oricand,
prin Sfintele Taine, Tmpaca pe om cu Dumne-
zeu si 1l vindecd. Sfanta Scriptura indeamna
adesea la pocadinta si prezintd numeroase
exemple de pocadinta (vezi, de ex., Isaia, 38,
16-17; Sirah 17, 19-24; Sirah 38, 9-10; lona 3,
1-10; Rugaciunea regelui Manase 1, 5-8;
Marcu 1, 2-5; Luca 23, 39-43; Fapte 20, 21; 1I
Corinteni 7, 9-10).

in conceptia ortodox3, complet diferit3
de cea homeopata, boala este urmarea paca-
tului, scopul sau fiind pocainta si intoarcerea
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la Dumnezeu™. Astfel, Scriptura spune: Cel
care pdcdtuieste impotriva Ziditorului sdu, sé
cadd in mdinile doctorului (Sirah, 38, 15), iar
dupa ce 1l vindeca, Mantuitorul ii spune slaba-
nogului de la Vitezda: latd cd te-ai facut sdnd-
tos. De acum sd nu mai pdcdtuiesti, ca sd nu-ti
fie ceva mai rdu (loan, 5, 14). Suferinta, in-
clusiv cea din boala, are, asadar, scop man-
tuitor, fiindu-ne lasata ca mustrare, spre in-
dreptarea care poate decurge din aceasta
mustrare, odata asumata inh mod adecvat de
catre cel pe care Domnul 1l mustra (vezi Sirah
2, 4-6; Evrei 12, 4-11).

insd, pentru cel care nu are intelegerea
crestina a faptelor vietii, a suporta cu senina-
tate ceea ce (pare ca) iti face rau este iratio-
nal, nebunesc: Cdci cuvdntul Crucii, pentru cei
ce pier, este nebunie; iar pentru noi, cei ce ne
mdntuim, este puterea lui Dumnezeu (I Co-
rinteni 1, 18). Doar prin credinta poate omul
intelege rolul suferintei, ca mijloc al mantuirii
sale. lar de la Dumnezeu Atotmilostivul omul

'8 Exist3 si situatii in care boala are rolul pastrarii starii
de smerenie si sporirii persoanei bolnave in virtute,
dar acestea sunt exceptiile, dupa cum exceptii sunt si
sfintii, printre oameni. Evanghelia mentioneaza si o
alta exceptie, cea a bolnavului ales ca marturie vie a
lui Dumnezeu - vezi loan 9, 1-7.
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dobandeste rabdare si alinare in necazuri, in
urma alegerii de a accepta voia Lui cea plina
de iubire, fie aceasta si mustratoare, prin su-
ferinte si boli, ingdduite spre indreptarea
noastrd, caci: Fericit este omul pe care Dum-
nezeu 7l mustrd! Si sd nu dispretuiesti certa-
rea Celui Atotputernic. Cdci El rdneste si El
leagd rana, El loveste si mdinile Lui tdmdadu-
iesc (lov 5, 17-18; vezi si | Corinteni 10, 13).
Ortodoxia nu impiedica pe om sa apeleze
la medici, arta medicala fiind, conform Scrip-
turii, un dar si un semn al milostivirii Domnu-
lui fatd de lucrurile mainilor Sale. Este, insa,
exclus apelul la puterile necurate, caz in care,
pentru o alinare trecatoare, inselatoare (caci
demonii nu vindeca, Dumnezeu singur pu-
tand da vindecare adevarata, a sufletului si a
trupului), omul isi inrautateste boala sufletu-
lui, si de aici si pe cea a trupului, prin colabo-
rarea cu demonii. Desigur, pentru omul ne-
credincios a vorbi despre diavol si lucrarea sa
este la fel de nebunesc precum a vorbi des-
pre rolul mantuitor al suferintei. Credinciosul,
insd, ar trebui sa cunoasca faptul cd demonii
sunt vrajmasii omenirii i ca orice partdsie cu
ei nu ne poate face decat un imens rau: As-
tepti, poate, sd te tdmdduiascd demonii? [...]
Te-au scos din rai, ti-au rdpit cinstea pe care o
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aveai in ceruri si vrei acum sd-ti vindece tru-
pul? Sunt lucruri de rds si basme. Demonii stiu
sd facd numai rdu si sd aducd numai vatd-
mare, nu si sd vindece®.

% Sfantul loan Hrisostom, fragment din impotriva
iudeilor I, PGB 34, 132-138, PG 48, 854-855, citat in
Diavolul si magia, Culegere de texte patristice si tra-
ducerea lor in neogreaca de ler. Benedict Aghioritul,
Sinodia Spiridon leromonahul Nea Schiti, Sfantul
Munte Athos, trad. Z. A. Luca, Ed. Panaghia, 2002, p.
110.
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Homeopatia si teologia ratiunilor

Tmpotriva ideii cd actiunea remediilor
s-ar baza pe extragerea, prin sucusionare, a
unei informatii proprii materia medica si care
s-ar transmite solventului, conferindu-i pro-
prietati curative, se ridica (pe langa obiectiile
logice si stiintifice) teologia ratiunilor.

Ratiunile sunt schite ale celor ce sunt sa
fie, cugetate de Dumnezeu ca atare si, din
acest motiv, neschimbabile: Cdci nu e niciuna
din existente a cdrei ratiune sG nu preexiste
in chip sigur la Dumnezeu. [...]. Dar despre ce-
le ale cdror ratiuni existd statornic la Dum-
nezeu se poate spune si cd vointa a-toa-
te-Facdtorului Dumnezeu cu privire la ele este
neschimbdtoare. Cdci voia lui Dumnezeu nu
se circumscrie nicidecum intre margini tem-
porale, nici nu se schimbd prin transformare,
alternéndu-se cu fépturile®.

Actualizdrile (concretizarile) ratiunilor sunt
fiintele si lucrurile create, conform cu ,schita”
reprezentata de ratiune. Un animal, spre e-
xemplu, este o actualizare a ratiunii speciei sa-
le, asa cum a fost aceasta gandita de Creator,
fiecare moleculad de apa o actualizare a ratin-

2% sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua, trad. D.
Staniloae, Ed. IBMBOR, 2006, p. 421-423.
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nii apei etc. Actualizarile ratiunilor au proprie-
tatile tipice pe care li le confera ratiunea pro-
prie si nu ies din hotarele ei, acestea fiind sta-
bilite prin cugetarea dumnezeiasca. In cazul fi-
intelor vii, spre exemplu, ratiunea de Dumne-
zeu cugetata sta la baza existentei speciilor,
acestea fiind neschimbabile Tn timp, indivizii
avand mereu si mereu trasaturile tipice pen-
tru specia careia 1i apartin. Altfel spus, odata
ce elementele se leaga pentru a concretiza o
ratiune, acea concretizare (actualizare) va ex-
prima numai si numai trasaturile cuprinse n
respectiva ratiune — apa exprima trasaturile
de Dumnezeu gandite in ratiunea apei, calul
exprima trasaturile de Dumnezeu gandite n
ratiunea calului etc.

Simetric, unde nu este prezenta o actua-
lizare, nu se manifesta proprietatile ei — unde
lipseste apa, nu se vor manifesta proprietati-
le apei, unde lipseste aurul, nu se vor mani-
festa proprietatile aurului, trasaturile nu au
cum ,,pluti” prin univers, independent de lu-
crurile care le poarta. Or, homeopatii pretind
cd apa poate prezenta proprietati ale altor
materii, Tn absenta fizica a acelor materii. Da-
ca, insa, apa ar ajunge, in urma ,,dinamiza-
rii”, sa exprime calitati ale altor materii, in
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absenta fizica a acelor materii,”* aceasta ar
insemna ca ratiunile isi ies din hotare, ,,con-
taminandu-se” intre ele, sub actiunea omu-
lui, altfel spus, ca actiunea omului poate al-
tera gandurile lui Dumnezeu.

Sub conducerea si indrumarea lui Dum-
nezeu, manifestarea ratiunilor firii se poate
face si in moduri diferite de cel obisnuit pen-
tru ele, astfel petrecandu-se minunile®”. Apa
ar putea, asadar, manifesta proprietati neo-
bisnuite ei, dar aceasta s-ar putea intampla
numai in chip miraculos. ins3, remediile ho-
meopatilor sunt preparate intr-un duh care
nu are nimic de-a face cu Duhul Sfant, siste-
mul hahnemannian constituind o credinta
pagana, ,miracolele” homeopate repetan-
du-se la scara industriala si fiind comerciali-
zate in chip profitabil.

! Reamintim ca, in cursul prepararii remediilor, apa
ajunge sa nu mai contina nici macar o molecula din
materia dizolvata initial.

22 \lezi Sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua, trad.
D. Staniloae, Ed. IBMBOR, 2006, 114. Cum se face in-
noirea lucrurilor ce se innoiesc rdmdndnd neschim-
bate dupad fire.
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Homeopatia ca magie simpatica

Reexaminarea principiului similitudinii si a
caracteristicilor operationale, derivate din el,
ale homeopatiei arata ca invatatura falsa,
pagana a homeopatiei se manifesta si ca o for-
ma de magie simpaticd. Pentru aceasta vom
urmari o demonstratie simpla, in patru pasi.

Primul pas — ce este magia? O definitie
scurtd dar cuprinzatoare ar include ,,metode
care interfera, cumva, cu supranaturalul si
prin care oamenii pot face sa survind anu-
mite rezultate”™.

Al doilea pas — este homeopatia magie?
Homeopatia functioneaza in pofida imposibi-
litatii evidente a oricarei actiuni naturale a
remediilor, ceea ce exclude posibilitatea ca
principiul similitudinii (care, dupa cum vom
vedea mai jos, este un concept de baza in
magia simpatica) sa fie doar o reminiscenta
de gandire nestiintifica, atasata unei forme
stiintifice de medicina. Astfel, homeopatia
poate fi grupata in mod just printre numitele
,metode care interferd cumva cu supra-
naturalul”, adica in domeniul magiei.

Al treilea pas — ce este magia simpaticd?
Este o forma de vrdjitorie bazata pe similari-
tatea intre elemente cuprinse in actul magic
efectuat si evenimentul dorit a fi indus prin
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magie. Sir James George Frazer (1854-1941),
antropolog scotian, considerat parintele an-
tropologiei culturale”® moderne, vorbea des-
pre o ,lege a similaritatii” in cadrul dizertatiei
sale despre magia simpatica: Dacd analizam
principiile reflexive pe care se bazeazd magia,
probabil cd acestea se vor reduce la doud:
primul - ceea ce este similar produce similarul
[‘like produces like’, in original, identic for-
mularii tezei fundamentale a homeopatiei, n.
trad.], sau cd efectul se aseamdnd cauzei si al
doilea, cd lucrurile care au fost cdndva in
contact unele cu altele continud sd actioneze
unul asupra altuia la distantd, dupd ce con-
tactul fizic a fost intrerupt. Primul principiu
poate fi numit Legea Similaritatii, ultimul Le-
gea Contactului sau Contagiunii. Din primul
principiu, si anume [din] Legea Similaritdtii,
magicianul deduce cd poate produce efectul
pe care il doreste prin simpla sa imitare {...).
Vrdjile bazate pe Legea Similaritatii pot fi nu-
mite Magie Homeopaticd sau Imitativd™”. Pe
scurt, magia simpatica este ,magia similitudi-
nilor”.

Al patrulea pas — este homeopatia magie
simpaticd? Homeopatia nu proclama doar in

2 Stiintd care studiaza conceptiile si practicile di-
verselor populatii de pe Glob.
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teorie principiul similitudinii. in mod echiva-
lent magiei simpatice din culturile traditiona-
le, homeopatia aspira sa indeparteze unele
fenomene (simptome) prin utilizarea unor
mijloace mimetice (remediile, capabile sa in-
duca simptome similare cu cele pe care le
vindecad). Faptul a fost notat si comentat, cu
mult Thaintea autorilor acestei carti, de catre
folcloristul roman I.-A. Candrea®*: Magia imi-
tativd e in strdnsd legdtura cu preceptul si-
milia similibus curantur, emis de medicii din
Evul Mediu, si a cdrui aplicare o regdsim in
medicina empiricd a tuturor popoarelor de pe
glob. [...] Formula similia similibus curantur,
care inseamnd, vorbd cu vorbd, 'cele aseme-
nea se vindecd prin cele asemenea’, nu se
poate traduce mai nimerit decdt prin 'cui pe
cui se scoate'. Potrivit acestui percept, orice
boald sau orice rand se tamdduieste cu lea-
curi analoage, adicd cu acelea care prezintd
o asemdnare oarecare cu infdtisarea ranii
sau bolii cuiva, cu sediul unde s-a localizat, cu
cauza care a provocat-o sau cu diferitele ei

4 Fapt pe care |-am descoperit ulterior elaborarii
propriilor observatii privind homeopatia si magia
simpatica, constatdnd cu aceasta ocazie ca am
ajuns, In mod independent, la unele si aceleasi
concluzii ca si l.-A. Candrea.

56



manifestdiri. [...] Aceastd ciudatd terapeuticd,
intemeiatd pe un fel de simpatie intre boald
si intre cauzele care o produc, sau intre as-
pectele similare ale lumii din afard, animale
sau pdrti din corpul lor, plante, minerale etc.
ne-a fost transmisd din timpuri imemoriale,
din primele veacuri de existentd a omenirii.
Toatd lumea din vremile strdvechi a crezut in
ea, tot Evul Mediu a folosit-o, si pdnd in zilele
noastre, in afard de babele doftoroaie, o mai
recomandd pe alocuri cdte un tamdduitor
homeopatzs. De asemenea, pretinsul transfer
de proprietati de la materia medica la apa se
conformeaza intocmai Legii Contactului, asa
cum a fost formulatd de Frazer. in gandirea
magica se presupune ca intre persoane si o-
biecte, sau intre obiecte ce au venit in con-
tact, persista anumite legaturi ce pot servi
drept mediu pentru influente magice (,Legea
Contactului” sau a Contagiunii).

Unii spun ca homeopatia nu poate fi ma-
gie, deoarece prepararea remediilor nu nece-

» cand rea, |.-A., Folclorul medical romdn comparat,
partea a ll-a, Medicina magica, Cap. I., Simbolismul
in terapeutica populara, Similia similibus curantur,
par. 171, Casa Scoalelor, Bucuresti, 1944, reeditare
Polirom, Bucuresti, 1999, pp. 303-304. Sublinierile
ne apartin.
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sitd o consacrare rituald a practicantului ca-
tre puterile necurate. Asemenea obiectii
sunt, din pacate, naive, si produsul unor con-
ceptii eronate larg raspandite in lumea con-
temporana. Din nefericire, sub influenta ge-
neralizatd a materialismului, relativismului si
mass-media, oamenii contemporani, chiar si
ortodocsii, tind sa uite cd magia nu se refera
numai la vrdjitoare initiate soptind formule
magice. Surprinzator sau nu, antropologia
culturala afirma cu tarie ceea ce chiar si orto-
docsii par sa ignore. Bazandu-se pe examina-
rea practicilor din lumea reald, antropologia
recunoaste doua forme de magie — ,magia
inspirationala”, cea practicata de catre initiati,
si 0 a doua categorie, numita ,, magie non-in-
spirationala” sau ,,magie populara”, practicata
de oameni care nu sunt consacrati ,,spiritelor”
si pot chiar sa nu creada in supranatural. Un
exemplu tipic de magie non-inspirationalad
sunt numeroasele forme de divinatie (ghi-
cit)™ folosite in toatd lumea — interpretarea
semnelor si viselor, astrologia, ghicitul cu nu-
ielusa (rabdomantia), cartomantia (ghicitul cu
ajutorul cartilor de tarot sau de alt fel), fo-
losirea asa-numitelor Ouija boards, ghicitul in
palma, taseografia (,cititul” resturilor de bau-
turi din cesti) etc. Asemenea practici sunt ac-
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cesibile vrajitorilor ,inspirati” (de ex., ghicitul
in palma si cartomantia sunt printre practici-
le uzuale ale vrdjitoarelor rrome initiate), dar
sunt practicate si de neinitiati, dupa cum se
intdmpla adesea (cel putin) in Balcani si Orien-
tul Mijlociu. Am putea adauga multe alte e-
xemple de magie populara, pe langa divinatie
— am ales aceste exemple deoarece sunt mai
familiare cititorului european contemporan.
Este, de asemenea, naiv a sustine ca ma-
gia trebuie sa contind o invocatie explicita,
verbald, a demonilor. O serie de gesturi sau
posturi®® (care pot fi foarte diverse, si pot
arata banal, cu totul lipsite de ceva ,special”

%% postura in sine este ritualul, bazdndu-se pe corp,
mai degrabd decdt pe minte in stabilirea intentiei
cdtre experientd. Acesta este un concept dificil de
inteles pentru multi. Deoarece corpul sdvdrseste ri-
tualul doar prin detaliile pozitiei, nu suntem impie-
dicati de diferentele de limba si culturd. Similaritatea
in arhitectura corpului uman permite ordsenilor
post-moderni sd pdtrundd in dimensiunile stdrilor
extinse de constiintd prin aceleasi porti ca si tdma-
duitoarele din Neolitic sau samanii precolumbieni din
Mexic [Belinda Gore, despre posturile ce duc la
experiente spirituale samanice, in Gore, B., 2004, The
Ecstatic Path To Healing In Psychotherapy, Music
Therapy Today (online) Vol. V, Issue 2, online la
musictherapyworld.net].
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sau ,spectaculos”) pot servi foarte bine ace-
luiasi scop de a ,contacta lumea spiritelor”
ca si o formula magica elaborata, care invoca
diavolul pe nume. A privi la mana cuiva nu
este nici elaborat, nici spectaculos, nici nu
contine o invocatie rituala a duhurilor rele. Si
totusi, ghicitul in palma este o forma de ma-
gie - si atat antropologia culturala cat si Bise-
rica o percep ca atare (iar Biserica o condam-
na ca vrajitorie). Astazi exista si divinatie pe
calculator, care nici macar nu necesita un
operator uman — ceea ce nu inseamna ca nu
este tot divinatie si tot ceva malefic. Toate
datele sunt furnizate calculatorului de catre
oameni si toata operatiunea este bazata pe
actiunea unor oameni, care intervin la un
moment dat. Aceasta este si situatia remedii-
lor homeopate obtinute pe cale industriala —
masina ce realizeaza sucusionarea a fost pro-
iectata de catre oameni, in baza credintei lor
magice ca remediile vindeca dupa legea simi-
litudinii.

lardsi, nu este neaparata nevoie ca per-
soanele care practica magia sa creada in spi-
rite sau sa fie constiente de faptul ca lucrea-
za cu diavolul. Aceasta se poate observa de
catre antropologi in lumea reala si, la nivel de
rationament, functioneaza atat ca premisa
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cat si ca o consecinta a faptului ca exista ma-
gie, inspirationala si non-inspirationala. Chiar
si vrajitorii initiati sustin ca nu este necesar
sa creada in spirite clientii lor si nici chiar in-
sisi practicantii magiei. Acestia nu trebuie de-
cat sa accepte ca practica lor functioneaza,
cumva si s facd uz de ea. In cuvintele Tal-
tos-ului (neo-samanului) maghiar Orsolya
Czaga: ,,Pot spune ca pentru a practica sama-
nismul nu este necesar sa crezi in el. Ce este
necesar? Modul Tn care experienta spirituala
devine o realitate in viata cuiva, personal”".
lata de ce si cum unii antropologi au experiat
»lumea spirituald” (pagana) si au luat contact
cu spirite (demoni) doar urmand, chiar si fara
a ,crede”, unele procedee tribale. Astfel a
atins Michael Harner experiente spirituale
urmand practicile samanice ale unor triburi
peruvieneXX'”. Astfel au atins Felicity Good-
man si asistentii ei starea de transa, doar as-
cultand sunetul unei sunatori facute dintr-o
tigva“a27 si au experiat, mai apoi, stari corpora-
le si mentale specifice adoptand posturi sa-

7 Un instrument tribal simplu facut dintr-o tigva

(tartacutd) cu seminte, boabe sau pietricele induntru.
Este folosit pentru a produce sunete ritmice, un mediu
traditional asociat experientelor samanice.
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manice, in conformitate cu reprezentarea lor
in arta tribald veche®®.

Unii pot fi intrigati de faptul ca homeo-
patia este o forma de magie , de autor”, fon-
data de catre Hahnemann ,,pe cont propriu”,
nu ca parte a vreunei traditii pdgane. in pri-
mul rand, dupa cum o sugereaza unii autori si
insusi continutul Tnvataturilor sale, Hahne-
mann ar fi putut fi influentat de scrierile al-
chimistilor. in al doilea rand (dar cel mai im-
portant), nu poate exista o independenta sau
imunitate absoluta a mintii umane in raport
cu falsele invataturi spirituale, chiar si in ab-
senta cailor uzuale de obtinere a informatiei.
Nu trebuie ca aceste idei sa fie descoperite in

%% \lezi Goodman, F. F. (1990) Where the Spirits Ride
the Wind, Indiana University Press, IN, USA, 240 p., si
de asemenea Lazar, 1., 2006, op. cit. Folosind doar
sundtoarea, au aparut starile de transd (cu nu-
meroase senzatii, viziuni s.a.m.d.) dar continutul
experientelor era variabil, nespecific. Goodman sus-
pecta ca un continut specific al experientelor se
poate manifesta in prezenta unor elemente specifice
culturale (spirituale), chiar daca acestea nu sunt
asumate de catre participanti. Astfel, ea le-a
prezentat subiectilor desene cu posturi samanice
(reproduse dupa obiecte de arta tribale) farda a le
atasa explicatii. Adoptarea lor i-a facut pe subiecti sa
aiba experiente similare, specifice fiecarei posturi.
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carti, sau auzite de la alti oameni — ideile pa-
gane pot aparea spontan in mintea noastra,
caci ele pot fi ,soptite” omului direct de ca-
tre duhurile rele. Pentru ortodocsi, aseme-
nea fenomene nu ar trebui sa fie o surpriza,
caci demonii au propria lor vointa si pot ,,in-
strui” oameni, pe multe cdi diferite. Astfel au
aparut toate conceptiile pagane si apare fie-
care nou nselat — prin ,calauzire” demonica
,,individualé"zg. Aici trebuie adaugat «ca

*® Minciuna, amagirea reprezinta arma fundamen-
tala a demonilor, in lupta lor impotriva omenirii.
Amagesc omul pentru a prezenta ca Dumnezeu pe
idoli. Amagesc pentru a ne determina sa pacatuim,
prezentand pacatul ca pe ceva pozitiv sau minimi-
zandu-i consecintele, pentru ca, eventual, mai apoi
sa le maximizeze, incat omul sa deznadajduiasca in
privinta posibilitatii de a-si reveni din cadere
s.a.m.d. Una dintre multele forme ale amagirii de-
monice este cea prin care omul ajunge sa se creada
»ales”, detinator al unor cunostinte si capacitati ie-
site din comun, a caror dobandire si exercitare au
ceva ,supranatural”. in aceastd conditie, din neferi-
cire, el nu este un ales (al lui Dumnezeu), ci un in-
selat de catre fortele intunericului, pe fondul orgo-
liului, care 1l indeamna sa se considere persoana
potrivita pentru a avea astfel de revelatii private (un
interlocutor ,mai special”, printre oameni, al divi-
nitatii). lluzia detinerii de secrete ale vindecarii
bolilor este un exemplu de manifestare a inselarii,
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Hahnemann credea ca homeopatia i-a fost
,,revelaté"3°. El nu este singurul inselat mo-
dern care a avut intr-o zi o ,revelatie perso-
nala”, ducand la elaborarea unei noi metode
de tratament care nu are niciun sens din
punct de vedere stiintific, dar ,cumva” func-
tioneaza, avand, n acelasi timp, trasaturi

de care au suferit cei enumerati aici - Hahnemann,
Bach si Bowen. Sistemele lor, in care au crezut si
pentru care s-au considerat ,alesi”, sunt nestiintifi-
ce si ilogice, rezumandu-se la o esenta magica - iluzii
demonice, precum cele ale multor altor indivizi si
grupuri care trdiesc in amagire, in lumea pagana si
nu numai.

30 fti multumesc pentru urdrile dumitale frumoase si
bine intentionate cu ocazia aniversdrii celor saptezeci
si patru de ani ai mei si, in acelasi timp, simt acum o
mare satisfactie fatd de activitatea si ajutorul plin de
zel cu care entuziasmul dumitale neobosit a contri-
buit pdnd in prezent la dezvoltarea si intemeierea
artei noastre benefice, care, spun drept, mi-a fost
revelata de cdtre Dumnezeu, ceea ce pot mdrturisi
cu emotie si recunostintd (Scrisoare catre Dr. Stapf,
Hom. World, Vol. XXIV, p. 500. Annals Brit. Hom.
Society, Vol. I, p. 249, apud Bradford, Th. L., Viata si
scrisorile doctorului Samuel Hahnemann, Capitolul
XXXV. Existenta parazitului scabiei cunoscutd de
Hahnemann - Scrisoare cdtre Stapf de ziua de nastere
a lui Hahnemann, trad. Lica D., Ed. Graphite, 2010,
pp. 175-176. Sublinierile cu aldine apartin sursei
citate).
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teoretice si practice tipice unui sistem pagan.

Vezi doua exemple usor de inteles: Bach si

e 31 .
ale sale ,remedii florale””", si Bowen cu

* Tntai medic, apoi homeopat, Dr. Edward Bach a
sfarsit prin a-si elabora propriul sistem, ,, metoda flo-
rala Bach”. Considerat, de catre unii, un ,al doilea
Hahnemann”, doctrina sa nestiintifica si pagana, ca si
aroganta sa amintesc, intr-adevar, de cele ale ilustrului
sau Tnaintas: Acest sistem de vindecare este cel mai
perfect care a fost dat omenirii de cand lumea... Acest
sistem de vindecare, ce ne-a fost revelat in mod Divin...
(Bach E., Cei doisprezece vindecdtori si alte remedii,
editia definitiva din 1941 cu introducere bibliografica si
note de subsol, trad. B. B. Tazloanu © 2011 The Bach
Centre, p. 11). Majoritatea florilor mai delicate sunt
preparate folosind metoda solard. Aceasta implica flo-
tarea corolelor florale in apd curatd timp de trei ore, in
luming solard directd. Plantele mai lemnoase, si cele
care infloresc cdnd soarele este slab, sunt preparate in
general prin metoda fierberii — adica fierberea pdrtilor
florale ale plantei timp de jumdtate de ord, in apd
curatd. In ambele cazuri, odatd ce cdldura a transferat
energia din flori in apd, apa energizatd este
amestecatd cu o cantitate egald de brandy... (The Bach
Centre, How remedies are made, www.bachcentre.-
com/centre/tincture.htm, trad. A. Iftime). ...aceste
remedii minunate, care sunt imbogdtite in mod divin
cu puteri vindecdtoare, vor fi administrate pentru a
deschide acele canale care lasd sd treacd mai multd
lumind de la suflet pentru ca pacientul sd fie inundat
de virtutile vindecdtoare. Actiunea acestor remedii este
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sd ne creascd vibratiile si sd deschidd canalele de
receptie ale Sinelui Spiritual, sG ne inunde cu virtutea
particulard de care avem nevoie si sd ne ajute sa eli-
mindm greseala ddundtoare |[...] Ele vindecd nu ata-
cdnd boala, ci prin inundarea trupurilor cu vibratiile
minunate ale sufletului [in original “of our Higher
Nature” ,,ale Naturii noastre mai Tnalte”- n. O. Iftime],
in prezenta cdrora boala se topeste ca zdpada sub
razele soarelui (Bach E., Suferim din cauza noastrd,
discurs tinut la Southport, februarie 1931, republicat
electronic de Bach Flower Research Programme 2006,
trad. lon Furtuna, pp. 9-10 — alocutiune in care se
vorbeste si despre Hristos la modul new-age-ist: ,,Daca
ascultati invataturile lui Buddha, Krishna sau Hristos
veti gasi intotdeauna invataturile binelui care depa-
seste raul”. O teza sustinuta aici este ca sanatatea,
fiind de origine divina, ar fi restaurabila doar prin
mijloace ,,divine”, adica... prin remediile florale Bach).
Bach si-a ,,descoperit” remediile ,intuitiv”’, starea sa de
nselare demonica adancindu-se cu trecerea anilor: in
fiecare caz el a putut sd developeze imaginea a ce
cduta si sd caute forta echilibratoare. [...] Dar, pe ma-
surd ce cdutarea avansa, in perioada 1934-35 el pare
sd fi fost antrenat in stdri mentale ce nu fdceau parte
din schema sa teoreticd. El nu cunostea natura diverse-
lor stdri emotionale ce urmau sd fie gdsite, si cu atdt
mai putin antidotul [lor]. Va experia cu mare intensi-
tate trdirea angoasei mentale sau depresiei si mai apoi
va fi impins sa caute florile de castan dulce si de mus-
tar spre a o contracara. In 1935 a descoperit in total 19
remedii noi, experiind intens fiecare stare timp de doud
sau trei zile inainte de a gdsi remediul (Barnard J.,
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. 32 . .
,tehnica Bowen””. Diavolul nu avea nevoie
sd apara si sa converseze cu voce tare cu

Patterns of Life Force, Bach Educational Programme,
1987, republicat electronic de Bach Flower Research
Programme 2003, www.edwardbach.org/Library/Life-
Forces/_LifeForce.pdf, trad. Al. Iftime).

2 Uneori numitd homeopatia terapiei manuale, ea
utilizeazd impulsuri subtile cdtre corp (cunoscute sub
denumirea de miscdri), stimuldnd corpul sd se vindece,
uneori profund... Poate aduce usurare in multe tipuri
de traume si alte probleme de sdndtate, atdt acute cat
si cronice, si o face in mod holistic, prin intermediul
mecanismelor inndscute de vindecare ale corpului
(Bowtech, What is Bowtech, www.bowtech.com/
WebsiteProj/Pages/About/AboutBowtech.aspx, trad.
cit. A. Iftime). Tom Bowen si-a dezvoltat tehnica fard
sd fi avut vreo pregdtire anterioard formald in vreo
metodd sau disciplind. In fapt, el afirma adesea cd
lucrarea lui era ,,un dar de la Dumnezeu” (Bowtech,
History, www.bowtech.com/WebsiteProj/Pages/
About/History.aspx, trad. cit. A. Iftime). Se spunea
adesea despre Bowen cd putea sd arunce cuiva doar o
privire si sd ,,vadd” ce nu era in reguld si de unde pro-
venea problema. Pe ldngd aceasta, el nu avea nevoie
sd facd decdat cateva miscdri, Idsdnd corpul sd se
odihneascd pentru anumite perioade, Tnainte de a
,vedea” cd acesta a inceput sd se schimbe. Odatd ce
recunostea faptul, treaba lui era incheiatd si pacientul
era eliberat, poate spre a reveni sdptdmdna urmdtoare
sau poate pentru totdeauna.. Ce putea ,vedea”
Bowen nu era ceva care sd poatd fi verbalizat sau
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vreunul dintre acesti indivizi — el doar le-a
indus idei, senzatii si ,capacitati” si a operat
in Tmprejurimi in consecinta, dupda cum se
intdmpla de obicei in experientele inselatilor,
si de asemenea, In magia populara. Sistemele
,CU un singur autor”, precum majoritatea te-
rapiilor alternative, se dezvaluie, atunci cand
sunt dezbracate de ambalajul lor ,stiintific”,
drept corespunzatoare cu vechi credinte si
practici pagane, drept invataturi false despre
viata, moarte si suferinta, insotite de practi-

clasificat in sensul diagnostic cel mai strict. El pur si
simplu stia unde este un dezechilibru si avea capacita-
tea de a sti cand acel dezechilibru se modifica (Euro-
pean College of Bowen Studies, Tom Bowen & History,
www.thebowentechnique.com/tom-bowen-a-his-
tory.html, trad. cit. A. Iftime). Tehnica Bowen nu tre-
buie aplicata impreuna cu alte ,,metode energetice”
precum Reiki, acupunctura s.a., caci Energia trimisd
prin meridiane de la acele de acupuncturd este profun-
dd. Energia trimisd de miscdrile Bowen este profundd.
Fiecare dintre ele trimite un val de energie printr-o
varietate de canale. DI. Bowen avea grijd sd nu creeze
,haos”, cum spunea el, prin trimiterea a prea multe
valuri care sd relaxeze [to unwind, in orig.] corpul in
acelasi timp (Monroe A., Bowenwork Alone on the Day
“Why?”, reprinted from Bowen Hands, 2012, at
www.bowtech. com/ WebsiteProj/documents/1661-
Bowenwork Alone_ On_the_Day_Alexia_Monroe.pdf,
trad.cit. A. Iftime).
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cile magice corespunzatoare derivate si drept
totalmente incompatibile cu credinta cresti-
na ortodoxa. Nu exista nimic nou in ele, cu
exceptia ,,ambalajului” — aceleasi vechi idei
pagane prezentate sub masti noi.

Religia de care practicantul apartine no-
minal nu adauga nici ea nimic la acest con-
text. De exemplu, ritualul mersului pe taciuni
aprinsi apare la ortodocsii inselati din sudul
Bulgariei si nordul Greciei™", dar si la per-
soane de diferite alte religii, fiind imbratisata
inclusiv de catre unii psihologi americani (in
virtutea conceptiilor new-age). Transa sama-
nica, promovata si ea in psihoterapia New
Age, este experiata de catre persoane cu di-
verse fonduri spirituale®>.

% Unii oameni relationeazd cel mai bine cu ideea de
ingeri, altii cu conceptul de arhetipuri, iar altii se simt
cel mai confortabil cu a recunoaste [ca existente]
spiritele copacilor, animalelor si ale altor elemente
din lumea naturald. Frumusetea lucrdrii noastre cu
transa extaticd este cd noi nu preddm o dogmd, ci
doar o metodd. Oamenii au ocazia de a da un sens
experientelor lor in orice fel doresc (Gore, B., 2004,
The Ecstatic Path To Healing In Psychotherapy, Music
Therapy Today (online) Vol. V, Issue 2, online la
musictherapyworld.net, trad. cit. A. Iftime). De ase-
menea: Posturile ce induc transa au functionat pen-
tru toti, indiferent de perspectiva lor asupra lumii sau
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n acest punct trebuie s& aducem in dis-
cutie o credinta periculoasa care circula prin-
tre ortodocsi, anume ca homeopatia nu poa-
te fi pagana, deoarece unii sfinti au fost de
acord cu ea.

de sistemul lor de credinte. Dupd cum spunea Belinda
Gore, chiar si ,programatori de calculatoare agnostici
au putut trece printr-o experientd samanicd de
dezmembrare in cele cincisprezece minute ale unei
sedinte de transd extaticd” (Heave R., 2012, Medicine
for the Soul: The Complete Book of Shamanic Healing,
John Hunt Publishing, UK, p. 64, trad. cit. A. Iftime).
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III

Homeopatia si sfintii**. ,,Cazul” Rusiei.

n primul rand, apelul la autoritatea sfin-
tilor ca absoluta si echivalenta cu o legitima-
re divina a unei practici nu este ortodox. Sfin-
tii sunt si ei oameni si pot sa fi avut diverse
erori, idei gresite personale, ca orice fiinta
omeneasca in trup.

Nu se poate prezuma ca tot ceea ce
sfintii au spus si au scris a fost de la Duhul
Sfant si ca toate opiniile lor erau revelate.
De principiu, faptul ca cineva isi incheie viata
in stare de sfintenie nu poate indica nimic
precis despre relatia acelei persoane cu ha-
rul, asa cum s-a prezentat aceasta relatie in
fiecare moment al vietii sale si Tn niciun caz
nu implica faptul ca persoana ar fi fost asis-
tata continuu de Duhul Sfant, in tot ceea ce a
spus si scris. De asemenea, sfintenia cuiva nu
garanteaza capacitatea sa de a examina orice
subiect, din orice domeniu al cunoasterii, su-

*1n precedenta noastra carte (Iftime O., Iftime Al.,
2012, Homeopatia, o abordare stiintifica si spirituald,
Ed. Lucman, Bucuresti, 304 p.) am comentat doar pe
scurt acest subiect. Deoarece pare sa constituie un
yargument” favorit al ,,homeopatilor ortodocsi” si
motiv de dileme pentru multe persoane, vom dez-
volta, corespunzator, comentariile, in prezenta editie
prescurtata.
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ficient de adanc si de coerent incat sa emita
judecati sanatoase, mereu. De aceea, ideile,
opiniile si verdictele sfintilor nu sunt ih mod
automat ,,canonizate” impreuna cu ei. Biseri-
ca trebuie sa examineze cu grija acordul din-
tre acestea si Scriptura si Sfanta Traditie si sa
constate daca sunt acceptabile, pentru a de-
veni parte din Sfanta Traditie. Este necesar sa
se discearna (prin comparatie cu sursele re-
velate deja recunoscute ca atare de catre
Bisericd) ce a fost primit de la Duhul Sfant si
ce a fost elaborat fird intdrirea Sa. in mod
logic urmeaza ca aceasta procedura trebuie
aplicata fiecarei conceptii a sfintilor, deoare-
ce cineva poate sa fi vorbit de la Duhul Sfant
in multe privinte si sa se fi inselat, totusi, in
altele, ca un om.

Aceste lucruri elementare fiind spuse,
dezbaterea despre aprobarea sfintilor pentru
homeopatie ca dovada a ,ortodoxiei” aces-
teia ar trebui sa se opreasca aici... Totusi,
vom comenta mai mult despre acest subiect
care intriga (pe unii).

Sustinatorii homeopatiei ii invoca pe unii
sfinti rusi — Sfantul Serafim de Virita, Sfantul
Ignatie Brianceaninov, Sfantul Teofan Zavora-
tul, Sfantul loan de Kronstadt, Sfantul Sera-
fim Ciceagov, ca sustinatori sau chiar practi-
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canti ai homeopatiei. , Cazul Rusiei” merita
examinat, si ar trebui sa incercam sa sepa-
ram pe cat de bine se poate datele istorice
de exagerarile homeopatilor, de dragul ade-
varului si din respect fata de memoria sfinti-
lor amintiti.

Sfantul Serafim de Virita (Varita). Po-
vestea din editiile curente ale Patericului
Viritei despre cum Sfantul Serafim de Virita a
vindecat pe o homeopatd care orbise dupa
ce a refuzat sa Tsi mai trateze pacientii cand
autoritatile au interzis homeopatia35 pare sa
fie apocrifa. Viata sfantului in versiunea rusa
oficiald™" nu mentioneazi aceastd minune.
Sustinatorii rusi ai homeopatiei o citeaza du-
pd un articol de revistd™"' care nu are refe-
rinte (ei propaga si faptul ca Sfantul Serafim
a fost duhovnicul lui S.S. Favorski, un medic
care era i homeopat‘%). De asemenea, in in-

* patericul Viritei, Ed. Cartea Ortodoxa-Egumenita,
2003, p. 7.

*® Viata Sfantului Serafim (citatd mai sus) il numeste
pe Favorski socnumaHHuk al sfantului, ceea ce poate
fnsemna si ucenic in sensul de fiu duhovnicesc, dar si
numai urmator, sau discipol, ucenic in sens larg.
Relatia lor, asa cum este descrisa acolo, implica faptul
ca Favorski — probabil la indemnul sau cu binecuvan-
tarea Sfantului Serafim — recurgea la pacientii sai
Hinfluenti” (era si medic militar) pentru a ajuta pe
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troducerea la Pateric se mentioneaza ca
,Descrierea vietii staretului este alcatuita pe
baza amintirilor fiilor sai duhovnicesti si, de
asemenea, din povestirile orale ale celor ce
au vorbit cu cei ce l-au cercetat pe staret”.
Nu poate fi exclusa posibilitatea ca unele in-
tamplari sa fi fost denaturate pe parcursul
transmiterii orale. Totusi, pare decent a con-
chide ca pe baza acestui gen de dovezi nu se
poate distinge care era, de fapt, atitudinea
Sfantului Serafim fata de homeopatie.
Sfantul Ignatie Brianceaninov. Dupa bio-
grafia Sfantului Ignatie, atasata la operele sa-
le complete, leacurile pe care le prepara sfan-
tul ar fi fost ,,homeopate”xxv”, termenul apa-
rand intre paranteze. Afirmatia nu este, insa,
consistenta cu continutul scrierilor apartinand
Sfantului Ignatie Tnsusi. Tn scrisorile trimise
catre prietenul sau, arhimandritul Ignatie Va-
siliev™ " Sfantul Ignatie vorbeste despre
preparatele pe care le folosea pentru sine si

credinciosii ,aflati in situatii dificile si periculoase”.
Vezi si sursa serafim.com.ru/site/ nstr_1_1.html.
Dupa marturia fiului lui Favorski, parintii lui (mai ales
mama) veneau la Sfantul Serafim pentru sfaturi
duhovnicesti, ca multi altii; nu reiese explicit ca
Sfantul Serafim era si duhovnicul lui S. S. Favorski.
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pentru ceilalti’’ - acestea nu erau homeopa-
te, ci fitoterapeutice, adica facute din plante
prin mijloace ,,obisnuite”, fara a implica ,for-
te”. El folosea infuzii si tincturi din diverse
plante - hrean (Armoracia rusticana), sarsa-
parilla (Smilax sp.), pelin (Artemisia sp.), sal-
vie (Salvia sp.), si, de asemenea, pomada ve-
zicatorie38, cu toatele ,alopate”. in scrisoarea
43 (Pasti, 1848), Sfantul Ignatie fi trimite prie-
tenului sau reteta pentru o tinctura folosita
de el: doi funti® de salvie, un funt de pelin si
doi funti de sarsaparilla bine tocate si moja-

I Scrisoarea 39 din 9 Mar. 1847 el spune: Cu bol-
navii cheltuiesc foarte mult. Ii tin aici, 7i tratez si am
angajat o infirmierd pentru ei si pentru mine (trad.
cit. A. Iftime). Cantitatile mari de leacuri despre care
vorbeste in scrisori trebuie sa fi fost folosite nu doar
pentru tratamentul sau propriu ci si pentru cel al
pacientilor saraci de care avea grija.

*® Nomada susukamyap - pomada vezicatorie (Scri-
soarea 39 din 9 Mar. 1847). Termenul se refera la
medicamentul clasic, pe atunci foarte popular, con-
tinand praf de cantarida (Lytta vesicatoria) ce avea
un efect iritant, congestiv, ducand la vezicarea locala.
Era folosita, printre altele, la reducerea inflamarii
datorate conditiilor reumatice. Termenul ,,pomada”
indica in mod clar un produs ,,alopat”.

% Un funt sau o livrd ruseasca echivaleazi cu circa
409,51718 grame.
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rate, la o vadrd® de vin. Nu spune absolut
nimic despre dilutie sau dinamizare. Cel mai
probabil, confuzia clasica intre homeopatie si
fitoterapie (promovata deliberat de catre u-
nii homeopati si sincera in mintile multor
profani) a dus la atribuirea practicilor home-
opatice Sfantului Ignatie. Faptul ca utiliza
tincturi poate sa fi contribuit la aceasta, caci
tincturile sunt primul pas in obtinerea a nu-
meroase remedii homeopate. Diferenta sem-
nificativa este ca, dupa cum rezulta din scri-
sori, Sfantul Ignatie nu proceda ulterior la di-
luarea si dinamizarea tincturilor, ci le folosea
ca atare, in cel mai pur mod ,alopat”.

Sfantul Teofan Zavoratul a promovat, in-
tr-adevir, homeopatia. Tn scrisorile sale®"” el
descrie tratamentele homeopate pe care le-a
urmat, si recomanda remedii homeopate al-
tor persoane, pe baza experientei personale
si a informatiei cuprinse in carti ale vremii. A
exprimat opinia ca homeopatia ar merita sa i
se Tnalte un monument™. Si s-a opus, chiar,
prudentei schimonahiei Magdalena, care con-
sidera homeopatia a fi aidoma magnetismu-

40 Bedpo - vadrd, unitate de volum corespunzand cu
12,299 litri.
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lui** in privinta recursului la puteri necurate:
Dumneavoastrd socotiti magnetismul ca fiind
lucrarea puterilor necurate. Considerdnd cd
magnetismul este implicat in homeopatie, a-
tunci ele apartin aceleiasi categorii. Aceasta
este incorect. Magnetismul nu intervine in
prepararea remediilor homeopate. Aici totul
se face pe fatd si simplu, si toatd lumea poa-
te vedea ce se intdmpld. Nu trebuie consi-
derat cd intervine vreo fortd ocultd, aici. Pu-
teti sd vd tratati cu ajutorul homeopatiei, sau
nu; dar nu génditi in acest mod despre

* Termenul nu se refer3 la magnetism ca fenomen
fizic, ci la asa-numitul ,magnetism animal”, nume
atribuit de catre F. Mesmer in secolul al XVIll-lea la
ceea ce el considera a fi o fortd naturala invizibila,
exercitata de catre fiintele vii. Teoriile lui Mesmer si
practicile rezultante (mesmerismul) erau foarte po-
pulare pe vremea Sfantului Teofan. Ca multe alte
sisteme ce vorbesc despre ,forte nevazute” implica-
te in vindecare, mesmerismul nu are o baza stiintifi-
ca si ar fi trebuit privit de catre ortodocsi cu mult
mai multa precautie, datorita continutului sau teo-
retic si practic de natura pagand. Astdzi, magnetis-
mul este utilizat sporadic in medicina alternativa,
fara a fi recunoscut ca metoda medicala sau sistem
medical nicaieri in lume.
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XXX142 A v oA . .
ed . Sfantul Teofan urmeaza, in discutia cu

schimonahia Magdalena, printr-un comenta-
riu despre magnetism, pe care il considera in
mod eronat a face uz de o energie natural3,
asadar curata si acceptabila, versus spiritism,
pe care il respinge, identificand corect, in a-
cest caz, originile intunecate ale respectivei
practici.

Avand in vedere detaliile amintite mai
sus despre magie, devine evident ca perspec-
tiva Sfantului Teofan era afectata de aceeasi
anume naivitate, devenita larg raspandita
printre ortodocsii de astazi, in privinta anu-
mitor aspecte ale interactiunii cu duhurile
necurate. In opinia sa, ceva care ,se face pe
fata si simplu” nu poate implica pe cel rau. La
fel de naiva este si ideea ca ,toata lumea
poate vedea ce se intdmpla”, ca si cum impli-
carea demonilor ar fi Tn ceva vizibil in actin-
nile practicantului de magie. Cat despre opi-
nia favorabild a Sfantului Teofan asupra mag-
netismului, era comuna Tn epoca si poate fi
atribuita lipsei cunostintelor adecvate si a
unei examinari mai profunde a subiectului.
Singurul lucru realmente regretabil este ca

42 " " N v . v
Urmeaza afirmand ca magnetismul este o forta

naturald si ca numai in anumite cazuri demonii in-

terfera cu aceasta putere naturala a vindecatorului.
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fireasca rezerva manifestata de alti ortodocsi
fata de ,fortele vindecatoare nevazute” nu a
gasit ecou la Sfantul Teofan.

Sfantul loan de Kronstadt. Dupa cum as-
tizi singuri homeopatii marturisesc®, faima

* Una din cele mai mari realizéri ale homeopatilor
rusi a fost atragerea faimosului cleric rus, preotul
loan, protoiereul de Kronstadt, care a fost activ in a
face publicitate homeopatiei... Autoritatea sa era
atdt de mare in toatd Rusia, incdt si unii alopati, care
condamnau cu severitate pe clerici pentru colabora-
rea lor cu homeopatii, nu au indrdznit sa-I critice pe
fatd pe loan (Kotok A., 2001, 4.3.4 Russian Orthodox
clergy and its homeopathic connection - how did this
phenomena spread?, in The history of homeopathy in
the Russian Empire until World War |, as compared
with other European countries and the USA: similar-
ities and discrepancies, versiune online a tezei de
doctorat a lui A. Kotok, online la www.homeoint.
org/books4/kotok/index.htm; Aleksandr Kotok este
absolvent de Medicina ,alopatd” si este si homeo-
pat). Totusi, o persoana (Dr. Vladimir Klevezal) i-a cri-
ticat deschis pe Sfantul loan si pe clericii pro-ho-
meopatie, in general, pentru atitudinea lor: Cdt
despre preoti, ce nevoie au de acele granule jalnice
[ale medicinei homeopate] cdnd au in mdini puterni-
cele mijloace ale credintei si Tainelor? Cuvintele pa-
rintelui loan privind homeopatia nu pot fi privite ca o
recomandare a homeopatiei, cdci el nu este o autori-
tate in domeniu, insd sufletul sdu curat este un fru-
mos exemplu, pentru fiecare preot, de ceea ce se
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personala a Sfantului loan a fost cea care a
contribuit la cauza acestora, si nu vreo de-
monstratie convingatoare adusa de el in fa-
voarea ortodoxiei metodei lor. Dimpotriva,
discursurile sale legand teologia de homeo-
patie erau atat de ciudate, incat uneori ii spe-
riau si pe homeopati. Dupa un asemenea dis-
curs* ,originalitatea comparatiei [...] a ridi-
cat intrebarea daca ea a fost facuta in spiritul
Ortodoxiei. Comitetul director [al Societatii
de Homeopatie din Kiev] a facut investigatii
in aceasta privinta si [...] unii oameni compe-
tenti au exprimat in discutii private opinia lor

poate atinge, prin credintd si prin rugdciune! (Vestnik
gomeopaticheskoi meditsiny, 1911, 5-6, pp. 133-135,
apud Kotok, A., op. cit., 4.3.5 (ii) Discussion in general
periodicals).

* [Domnul oferd] sufletelor pdcdtoase exemplul SGu
divino-uman si poruncile Sale vindecdtoare, aducd-
toare de har, in timp ce trupurile sunt tratate cu |[...]
aplicarea celor asemenea asupra celor asemenea,
precum, spre exemplu, tina contindnd padmant, pre-
cum si de viatd datdtoarea Lui saliva a fost aplicatd
pe ochii unui orb. [...]. Astfel, prieteni, in Dumne-
zeu-Omul vedeti vindecarea asemdndtorului prin ase-
mdndtor (A 4-a Intrunire a Societdtii Adeptilor
Homeopatiei din Kiev, Kiev, 1893, nota 77, pp. 10-12,
apud Kotok A., 2001, 4.3.4 Russian Orthodox clergy
and its homeopathic connection - how did this phen-
omena spread?).
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ca nu este nimic strain invataturii ortodoxe in
inspiratul discurs al parintelui loan llici Ser-
ghiev [adic3 Pr. loan de Kronstadt]”*". Fara
alte comentarii.

Discursul favorit al homeopatilor a fost
tinut la deschiderea unei farmacii homeopa-
te din Sankt-Petersburg (unde protoiereul
loan a fost atunci ales membru de onoare al
Societatii locale de Homeopatie). Metoda
Dumneavoastrd e cea mai inteligentd si mai
de incredere. Insdsi Divina intelepciune nu a
gdsit un mijloc mai sigur de a lecui nenuma-
ratele pdcate si boli ale umanitdtii decét vin-
decarea similarului prin similar. Inaintea Rds-
tignirii, mortii si Invierii Sale, Hristos a asezat
pentru totdeauna, pentru vindecarea eficace
a omenirii pdcdtoase, cea mai inaltd Taind —
Impdrtdsirea cu preacuratul Sdu Trup si Sén-
ge, unite cu Dumnezeirea. Asadar, in Insusi
Dumnezeu-Omul avem un exemplu de vinde-
care a asemdndtorului prin asemdndtorxXXW,
a spus Sfantul loan.

Acest discurs este ,surprinzator” prin se-
rioasele sale probleme teologice si logice. im-
partasindu-ne cu Trupul si Sangele lui Hris-
tos, ne unim tocmai cu ce nu suntem ,ase-
menea”, prin fire (Dumnezeirea) si astfel ne
vindecam (intr-un sens spiritual care poate
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eventual duce si la efecte fizice) sub actiunea
energiilor necreate dumnezeiesti. Vindecarea
firii omenesti de catre Hristos Dumnezeu-O-
mul nu are nimic de-a face cu ,vindecarea”
pagand prin mijloace mimetice (simpatice).
Mai mult, homeopatii sustin ca remediile
produc simptome similare celor ale bolnavi-
lor, pentru a-i vindeca. Rezulta ca daca vinde-
carea firii omenesti de catre Dumnezeu-O-
mul ar fi, intr-adevar, reprezentativa pentru
principiul ,similia”, asa cum 1l detaliaza ho-
meopatii, atunci impartasirea cu Preacuratul
Trup si Sange al Mantuitorului ar fi trebuit sa
induca manifestari ale patimilor, pentru a ne
vindeca de patimi. Aceasta este o blasfemie
enorma, pe care putem presupune ca Sfantul
loan de Kronstadt n-ar fi sustinut-o niciodata
in mod constient. Cel mai probabil ca nu a re-
flectat suficient asupra consecintelor formu-
larii din discursul sau. Cu toate acestea, oa-
menii l-au urmat cu o Tncredere orbeascs,
ne-ortodoxa. Un comentariu al unui pre-
ot-homeopat contemporan cu Sfantul loan
este emblematic pentru perspectiva papis-
tas-pagana a acelora dintre ortodocsi incli-
nati catre ,,apelul la autoritate”: Homeopatia
Intruchipeazd adevdrul incontestabil, a spus
Pdrintele loan de Kronstadt, care intotdeau-
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na a vorbit cu intelepciune si cu autoritate,
mai ales din amvon. De aceea, fiecare dintre
cuvintele sale reprezintd si trebuie sd repre-
zinte autoritatea, pentru fiecare preotXXX'V.
Din pacate, aceasta atitudine inadecvata are
multi adepti, pana astazi.

Sfantul Serafim Ciceagov, Noul Muce-
nic. Leonid Mihailovici (viitorul Serafim) Ci-
ceagov a fost ofiter de artilerie, decorat de
mai multe ori pentru curajul sau in lupta.
Foarte impresionat de oamenii chinuiti de
boli si de rani, a fost foarte preocupat de sis-
temele medicale si de cum sa gaseasca sis-
temul perfect (total) care sa incorporeze toa-
ta cunoasterea medicald, pentru a usura su-
ferinta oamenilor. Homeopatii sustin ca a
fost homeopat, ceea ce el neaga in mod ex-
plicit Tn ale sale Conversatii pe teme medica-
le: Pe baza faptului cd eu uneori tratez cu
medicamente fdrd culoare si fard gust, si cd
mi-am exprimat deschis simpatia fatd de ho-
meopatie, [care este] bazatd pe o lege preci-
sd si cu totul stiintificd, oamenii de stiintd, si
uneori si profanii, au concluzionat cd eu sunt
homeopat. Dar aceasta este incorect™". Si
explica, apoi, de ce este incorect — anume,
datorita perspectivei sale originale, integrati-
ve, asupra medicinei: Dupd cum aritmetica,
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algebra si geometria compun o singurd stiin-
td, matematica, asa si alopatia, homeopatia
si hidroterapia compun stiinta medicinei.
Doctorul cu pregdtire exclusiv alopaticd este
precum matematicianul care se pricepe la
aritmeticd, dar nu are habar de algebrd. A in-
vata multe lucruri clddeste educatia si elimi-
nd esecul in viatd, si de aceea unilateralismul
e incd si mai periculos pentru un medic™"".
Aici unii ar putea fi tentati sa concluzioneze ca
L. M. Ciceagov era nu doar homeopat, ci si ho-
meopat. De fapt, el nu era nici alopat, nici ho-
meopat, ci exponentul unui sistem original. Tn
teorie, acest sistem integra ceea ce L. M. Ci-
ceagov a elaborat in mod personal despre ca-
uzele bolilor si despre alopatie si homeopatie
(criticandu-le pe ambele si in acelasi timp in-
cercand sa pastreze ce considera a fi bun din
amandoua). in practica, Leonid Mihailovici uti-
liza medicamente preparate dupd o metoda
proprie, diferitd de cea homeopati. in Con-
versatiile sale, listeaza folosintele diversilor
»agenti” (extracte de plante sau minerale) Tn
alopatie, medicina populara si homeopatie,
urmate de recomandarile sale personale,
formulate in baza sistemului sau original.
Dupa L. M. Ciceagov, sanatatea ar fi con-
ditionata de cantitatea si calitatea sangelui si
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circulatia sa corecta, de calitatea si forta ner-
vilor si a centrilor nervosi, si de eredita-
te™"". 0 doza adecvat prescrisd de medica-
ment actioneaza in timp util si restaureaza
circulatia, interactionand si cu nervii, Tn timp
ce una inadecvatad inrautateste starea paci-
entului™". El considera c& medicamentele
au o actiune tripld, mecanica, chimica si , di-
namica”™™ (singura actiune a remediilor ho-
meopate). Totusi, termenul de ,,actiune dina-
micd” nu se refera la vreo forta spirituald a
remediilor, interferand cu forta vitala, cila o
presupusa interactiune cu protoplasma45, ti-
pica pentru medicamentele diluate. La un
moment dat, Leonid Mihailovici mentioneaza
termenul ,forta vitald”, dar apoi citeaza chiar
pe un homeopat (Dr. Yuz) pentru asimilarea
perturbarii fortei vitale cu perturbarea hema-

. .46 . .
topoiezei”. A mai comentat si despre aceea

* Vezi L. M. Ciceagov, op. cit., becega XXV, pp. 26-27.
Teoria protoplasmei, avansata de Max Schultze
(1861) privea celulele ca protoplasma nucleats,
protoplasma fiind considerata baza fizica a vietii,
materia specificd, universald, din care sunt alcatuite
organismele vii. Teoria celulard, dezvoltata ulterior,
arata contrariul, anume ca unitatea elementara a
viului este celula.

4 Productia de celule sangvine. L. M. Ciceagov, op.
cit., becega XXVI, p. 46.
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ca triturarea (macinarea fina) si diluarea unui
leac {i sporeste acestuia ,puterea”. Insd, spre
deosebire de homeopati, el intelege prin
,putere” rapiditatea cu care medicamentul
interactioneaza cu organismul (prin patrun-
derea in circulatia sangvina si influentarea a-
cesteiaXL), ducand la imbunatatirea starii bol-
navului. Tn aceastd perspectiva, el considera
remediile diluate ca fiind mai eficiente, deoa-
rece ele ar trebui sa patrunda mai repede in
circulatie si sa o influenteze mai repede de-
cat dozele mari de substante™. Considera
principiul similia ca o lege a naturii ,indisolu-
bil legata de uzul dozelor mici si de proprieta-
tile substantelor insesi”™™" (si trebuie amintit
aici ca pentru el o doza de 0,05 g de fier nu
era ,,alopaté”!”), comentand, de asemenea,
ca Hipocrate a fost primul care a observat ca
unele medicamente ar confirma perspectiva
alopata, iar altele pe cea homeopata, in func-
tie de proprietatile lor intrinseci, (co-)existen-
ta ambelor legi (contraria, vindecarea prin ce-
le opuse, si similia, vindecarea prin cele ase-

* Comenteazi ci unii medici contemporani cu el
prescriau o doza medie zilnica de 0,05 g fier alimen-
tar pentru anemici si ca o asemenea doza nu poate fi
considerata alopatica (vezi L. M. Ciceagov, op. cit.,
becena XXVI, p. 45).

86



menea) fiind, dupa L. M. Ciceagov, dincolo de
orice indoiald™".

Despre prepararea medicamentelor, el
scrie: Caracteristica distinctivd a medicamen-
telor mele constd in impdrtirea lor in mai
multe ,tdrii” sau ,grade”, stabilind pentru
fiecare agent o anumitd dozare. Tdria tinctu-
rii se stabileste din experientd, si astfel se
prepard tdria principald a medicamentului,
servind drept doza cunoscutd a agentului;
pentru necesitdtile mele, subdivizez mai de-
parte aceastd tdrie principald in grade, pe
mai departe, sau in pdrti™"”. Nimic despre su-
cusionare. n sectiunea despre ,medicamente
specifice” a cartii sale (Conversatiile XXIX -
XXXVIl) descrie metoda de preparare pentru
fiecare dintre leacuri si iardsi nu se aminteste
despre sucusionare, ci doar despre prepara-
rea tincturilor prin addaugarea unor cantitati
specifice de ,agent” in alcool de 95° si mai
apoi diluarea lor in alcool sau ap3, inainte de
ingerare (pentru uz intern) sau aplicare (pen-
tru uz extern). Dilutiile erau joase48 Si

L M. Ciceagov a fost acuzat ca prescrie apa chioara
bolnavilor, caci analiza chimica a leacurilor sale nu
indica prezenta substantelor dizolvate, cel mai proba-
bil datorita sensibilitatii reduse si lipsei de specificita-
te a metodelor de atunci (dupa cum a obiectat el in-
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non-hahnemanniene (non-centezimale) sau
de altda scald homeopata. Se mentioneaza,
ocazional, uzul unor tincturi (adica utilizarea
de materia medica ne-sucusionata) ,de la
farmacia homeopatad” servind, iarasi, la pre-
pararea medicamentelor dupa metodele pro-
prii, nu dupa cele homeopate. Este important
de subliniat si ca el critica atat experimen-
tarea ,alopata” pe animale cat si proving-ul
homeopat si isi testa medicamentele doar pe
bolnavi (direct pe pacienti)®’. De asemenea,
respingea uzul a orice substanta toxica si fo-
losea doar plante (mai ales lemnoase) si ca-
teva minerale, pentru a-si prepara leacu-
rile®™',

Pe scurt, L. M. Ciceagov (viitorul Sfant
Serafim) avea o intelegere personala, tre-
cand prin propriile sale idei, atat a alopatiei
cat si a homeopatiei. In pofida motivatiilor
sale nobile si a eforturilor depuse, cunostin-
tele stiintifice ale lui Leonid Mihailovici fiind
in multe privinte depasite sau anecdotice, s-a
ajuns la un sistem generalmente nestiintific,
ce nu poate substitui medicina academica,
dupa cum comenteaza Asociatia Medicilor
Crestini Ortodocsi din Vinita™"" si, in mod in-

susi — vezi Ciceagov L. M., op. cit, Vol. 1, becega XXIlI,
pp. 676-677).
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dependent, am observat si noi. In anumite
cazuri el poate sa fi avut succes, deoarece
cantitatile de extracte de plante pe care le-a
administrat Leonid Mihailovici au ajuns in
timp sa fie semnificative si — de ce nu? — da-
torita efectului placebo sau caracterului au-
tolimitant al bolii tratate. Este, Tnsa, esential
de observat ca sistemul original al lui L. M.
Ciceagov a fost produsul ignorantei stiintifice
(in parte comuna epocii), si nu al gandirii pa-
gane si eretice. A-l prezenta pe L. M. Cicea-
gov, actualmente Sfantul Serafim Ciceagov,
in modul in care o fac astazi homeopatii este
necinstit, abuziv si lipsit de respect.

Consideram ca ar fi utila si o scurta exa-
minare a contextului istoric de atunci®™"". A
cunoaste mai mult despre mediul social si
eclezial al epocii ne poate ajuta sa intelegem
de ce viitorii sfinti au adoptat pozitiile amin-
tite mai sus.

Primii homeopati din Rusia au fost occi-
dentali, mai ales medici germani. Se pare ca
practicantii timpurii foloseau metode care nu
erau Tntocmai homeopate, ci mai degraba
»,semi-homeopate” — tincturi nediluate pre-
scrise dupa principiul similitudinii. Putin cate
putin, noile idei s-au raspandit si au ocazio-
nat tot mai multe ,,convertiri” printre medici
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si printre profani (inclusiv membri ai familiei
imperiale si ai clerului), impresionati de re-
zultate. Trebuie subliniat acest aspect al con-
vingerii bazate pe efectele vizibile ale home-
opatieiX”X. Nu coerenta sistemului i-a cucerit
pe oameni, ci in principal rezultatele vizibile
»pozitive”. De asemenea, trebuie subliniat ca
ocazional ,convertitii” din randul figurilor pu-
blice aflate in diverse pozitii cheie si-au fo-
losit influenta personala in favoarea homeo-
patiei.

Un moment esential in istoria homeo-
patiei Tn Rusia este cel al marilor epidemii de
holera care au survenit in secolul al XIX-lea si
au reprezentat un factor destabilizator serios
pentru Imperiul Rus. ,Alopatii” de atunci
erau neputinciosi in fata bolii, iar eforturile
lor chiar inrautateau situatia prin recoman-
dari inadecvate, precum folosirea sangerari-
lor sau purgativelor la pacientii bolnavi de
holerd. Tn aceste circumstante disperate, oa-
menii au Tncercat sa gaseasca scapare in alte
metode. Remediile homeopate erau distribu-
ite de catre mosieri taranilor, si, de aseme-
nea, si in spitale. Datele privind epidemiile si
rezultatele obtinute Tn tratamentul holerei
au fost subiectul unor statistici la nivel natio-
nal. Unul dintre statisticieni, care ocupa si
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pozitia de inspector districtual peste spitalele
pentru holerici, Semion Nikolaievici Korsa-
kov, s-a ,convertit” la homeopatie. El si-a
inventat metoda proprie de dilutie, si i-a tra-
tat pe toti cei din jurul lui cu remedii ho-
meopate. Unchiul sau, amiralul Nikolai Semi-
onovici Mordvinov, a fost membru al Consi-
liului de Stat si cel care a centralizat statisti-
cile care aratau succesul tratamentului ho-
meopatic aplicat de catre amatori impotriva
holerei. N. S. Mordvinov a fost autorul primei
brosuri despre homeopatie publicata in Rusia
(1831).

Au aparut initiative private cu scopul de
a informa statul despre beneficiile sociale si
economice ale tratamentelor homeopate.
Consiliul Medical a fost nevoit sa elaboreze o
decizie (1831, publicatd in 1832) iar aceasta a
fost Tmpotriva homeopatiei, considerata o
»speculatie” incapabila sa faca fata bolilor
periculoase. S-au facut presiuni pentru ca fo-
rul cu puterea finala de decizie, Consiliul de
Stat, sa interzica homeopatia prin lege. To-
tusi, datorita eforturilor amiralului Mordvi-
nov, ale ministrului Educatiei, contele A. N.
Golitan, si ale controlorului de stat A. Hitrovo
(si probabil sub influenta tarului Nicolae I),
Consiliul de Stat a emis in 1833 o lege per-
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mitand practicarea homeopatiei in anumite
conditii (doar de catre medici si farmacisti
licentiati, si cu obligatia de a prezenta ra-
poarte lunare catre autoritatile medicale ofi-
ciale). Unii medici au incercat sa aplice ho-
meopatia Tn spitalele de stat. Prima revista
de homeopatie si primul spital homeopat au
fost infiintate in anii ‘60 si apoi au fost inchi-
se din motive financiare. S-au infiin{at socie-
tati de homeopatie si spitale homeopate.
Acestea au persistat sau au pierit, dupa ca-
priciile mijloacelor financiare si ale ambitiilor
omenesti. In 1882, Consiliul Medical a emis
din nou o decizie negativa, privind o propu-
nere de a trata difteria la copii prin mijloace
homeopate. Opinia prevalenta in mediul me-
dicilor a fost ostila in mod constant fata de
homeopati*®, considerand homeopatia ,nega-
re a stiintei”, ,sarlatanie”, ,propagarea igno-
rantei” (expresii aparute in influentul periodic
medical Vraci - ,,Medicul”). Medicii homeopati
erau dati afara din asociatiile alopate si Aso-
ciatia Pirogov, cea mai mare asociatie medi-
cald din Rusia, a condamnat homeopatia ca
vrdjitorie (1904).

* se pare ca in regiunea baltica acest conflict a fost
mai putin acut.
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Societatea rusa suferea de contradictii
de fond in ce priveste practica medicala —
medici calificati ramaneau neangajati de ca-
tre stat (si, cu putine exceptii, aveau slabe
sanse sa poata trai exclusiv din practica pri-
vatd), in vreme ce numarul medicilor era in-
suficient, mai ales in mediul rural. Descentra-
lizarea administratiei (instituirea sistemului
zemstvelor™) a dus la unele progrese, dar nu
a putut rezolva situatia, caci salariile oferite
de zemstve nu erau atractive pentru medici,
iar pretentiile de casta ale medicilor si com-
portamentul lor arogant nu erau agreate de
catre zemstve. Oamenii recurgeau la felceri,
la batranii care practicau medicina traditio-
nald si, in general, la oricine era dispus sa
ofere fingrijire medicala. ,,Homeopatii erau
martorii acestor probleme de la nivelul zem-
stvelor si le foloseau in propaganda lor.”" So-
cietdtile de homeopatie si homeopatii publi-
cau carti si brosuri propagandistice, dintre
care vom da doar un singur exemplu - in
1866, Nicholas Grech si Vasili Deriker au pu-
blicat Despre metodele de a apdra sandtatea
publica. Opinia unui strdin propusd cdtre au-

% 0 form3 de guvernare locala adoptata in intregul
Imperiul Rus Tn vremea tarului Alexandru al ll-lea
(1855-1881).
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toritdtile si adundrile de zemstvd, incercand
sa convingad zemstvele sa adopte homeopa-
tia, ca fiind sigura, ieftina si accesibila oame-
nilor educati, dar fara pregatire medicala.
insd, ,Ei [homeopatii] inaintau propuneri,
idei etc., fara sa spuna in ce fel se pot realiza
acestea. [...] n fapt, nu aveau nimic concret
de propus catre zemstve, mai degraba ofe-
reau idei pur teoretice, fara vreo baza prac-
tica”". Tn pofida acestui fapt si a opozitiei
puternice din partea autoritatilor medicale
de stat, cateva zemstve si-au manifestat inte-
resul pentru a introduce Tn mod experimen-
tal homeopatia in sistemul lor de Tngrijiri me-
dicale. Rezultatul a fost... nul, caci ,,de cum
discutia a trecut din domeniul propagandei in
cel al crudei realitati, homeopatii rusi si-au
dovedit incapacitatea de a furniza zemstvelor
medici homeopati, sau profesori de homeo-
patie... Homeopatii s-au dovedit buni la dis-
cutii, dar absolut neputinciosi in viata prac-
tic3”". Totusi, homeopatia s-a rispandit, da-
torita mosierilor, cadrelor didactice si clerici-
lor care i-au devenit adepti.

Relatia dintre homeopatie si Biserica es-
te subsidiard contextului general. Tn a doua
jumatate a secolului al XIX-lea, clerul a cres-
cut In numar, dar a beneficiat de o educatie
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teologica mai saraca, datorita unei politici de
stat ce tintea catre o ,simplificare” a Bisericii.
Totusi, clerul a urmat tendintele generale ale
societatii, anume efervescenta catre cunoas-
tere, asa incat preotii erau adeseori istorici,
etnografi si tamaduitori amatori. Tamaduitul
contribuia la subzistenta lor, caci statul nu le
dadea niciun fel de salarii, si era parte din
traditia de a Tngriji de enoriasii care le erau,
adesea, foarte apropiati. Spre deosebire de
alopatie, homeopatia era perceputd ca acce-
sibila oricarei persoane educate. De aseme-
nea, medicii nu agreau deloc ca amatorii sa
medicale, asa incat rar admiteau ca preotii si
alti intelectuali ar putea fi utili, si la fel de rar
colaborau cu ei. Dimpotriva, homeopatii in-
sistau mereu ca preotii sa continue sa furni-
zeze servicii medicale, si publicau literatura
homeopatica pentru preo;i51, magulire care a

> De ex., brosura lui Vasili Deriker Cdtre preoti si toti
oamenii educati despre tratamentul casnic in popor,
republicata de patru ori, care afirma ca Deoarece me-
dicamentele alopate pot fi foarte periculoase in mdi-
nile profanilor, cel mai adecvat tratament ar trebui s
fie cel homeopat (apud Kotok A., op. cit., 4.2.2 Russ-
ian Orthodox clergy in the reformed Russia) si cd un
asemenea tratament ,nu comporta decat riscul unei
nevinovate pierderi de timp pentru pacient, in vreme
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functionat si a reusit, impreuna cu celelalte
motive expuse mai sus, sa atraga clerul catre
homeopatie.

Au aparut ,convertiri” bazate pe expe-
rienta directa cu homeopatia si printre cle-
rici, unii dintre cei convertiti ocupand pozitii
influente. De exemplu, arhimandritul Venia-
min din Irkutk (care a devenit si membru in-
tr-o societate de homeopatie) si-a convins
arhiepiscopul sa Tsi echipeze misionarii cu
truse homeopate si cu literatura homeopata.
Talentele lor i-au impresionat pe lamasii (cle-
ricii budisti) care practicau medicina si au dus
la convertirea (la Ortodoxie) a multor local-
nici, asa incat in 1871 Comitetul Societatii de
Misiune Ortodoxa recunostea rolul homeo-
patiei ,in favoarea crestinismului”.

Alopatii comentau adeseori, Tn termeni
amari, despre rolul intelectualilor ,conver-
titi” in propagarea homeopatiei: Totusi, cu
adevdrat orice este posibil, avdnd in vedere
cd homeopatia este sustinutd pe de o parte
de persoane sus-puse, iar pe de alta de preoti
si cadrele didactice. In timp ce ar trebui sd
rdspdndeascd lumind si cunoastere, ei [preo-

ce se duce, de altfel, lipsa de medici” (Kotok A,
ibidem).
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tii si cadrele didactice], dimpotrivd, propagd
intunericul si ignoranta"".

in anumite perioade ale secolului al
XIX-lea, in programa fnvatamantului teologic
s-au introdus notiuni medicale de baza, ini-
tiativa ce n-a fost agreata nici de catre Biseri-
ca si de catre viitorii preoti (caci necesita im-
partirea atentiei si a eforturilor) si nici de ca-
tre medicii cu pregatire academica. Statul a
solicitat ca discipline non-spirituale, precum
agronomia sau medicina, sa fie reintroduse
in programe pe vremea procurorului-§ef52
Konstantin Petrovici Pobedonostev, un om
de stat conservator ce tintea sa reintareasca
legatura dintre Bisericd si stat. Ins3, medicina
,alopata” era privitd Tn cercurile conserva-
toare tariste ca domeniul ateismului si libera-
lismului, o pepiniera de oameni cu idei radi-
cale si critice fata de stat si Bisericd. Ho-
meopatii, in schimb, au adoptat o atitudine
cu totul diferita, de concesii fata de stat si
autoritatile ecleziale, ceea ce a orientat pre-

ferintele oficiale catre ei’V. Tn 1890, publica-

> ,Procurorul-sef” (in rusa: , 06ep-npoKypop”) era
un membru al cabinetului tarului si capul laic al
Sfantului Sinod. K. P. Pobedonostev a fost unul
dintre cei mai faimosi procurori-sefi, prin puterea si
influenta exercitate.
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tia oficiala Terkovndie vedomosti (la care toa-
te parohiile erau obligate sa se aboneze) a
emis ca supliment o brosura despre homeo-
patie, cu aprobarea procurorului-sef. Rezul-
tatul a fost ca incd si mai multi preoti au de-
venit homeopati. Trebuie adaugat ca editorii
principalelor publicatii ale Bisericii (Terkov-
ndie vedomosti — Gazeta Bisericeasca; Kiev-
skie eparhialndie vedomosti — Gazeta Eparhi-
ei de Kiev) erau adepti ai homeopatiei. Sfan-
tul Sinod al Bisericii Ortodoxe Ruse a planuit
timp de mai multi ani predarea bazelor ho-
meopatiei in seminariile teologice, dar aceste
planuri nu s-au materializat (cu exceptia unor
conferinte sustinute la seminarul din Odesa).
Ar fi fost, oricum, imposibil, deoarece majori-
tatea homeopatilor nu erau medici (cerinta
necesara pentru predarea de materii cu con-
tinut medical)®.

n rezumat, atitudinea pro-homeopatie a
Bisericii in Rusia pre-revolutionara poate fi
consideratd consecinta unui complex de fac-
tori, de la grija sincera pentru popor a clerului
la incultura stiintifica si teologica, naivitatea

> Kotok A., op. cit., ibidem. Kotok fisi sustine afir-
matiile cu documente de epoca. Totusi, alti autori
pretind ca homeopatia s-ar fi predat in seminarii
(llin, A., op. cit.).
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si Increderea oarba, ne-evanghelica, manifes-
tate de o parte din cler si popor. Din pacate,
aceiasi demoni care prigoneau Rusia de secol
XIX 1i prigonesc si astazi pe ortodocsi, cu si
mai multa forta si cu mai mult succes, in con-
textul unei epoci orientate spre postmoder-
nism, relativism si new-age. Se pot vedea din
nou atat promovarea nesabuitd a terapiilor
»alternative” cat si supunerea oarba, ne-evan-
ghelica, fata de diverse autoritati, fara a exa-
mina mai intdi cat de coerente sunt ase-
menea propuneri cu invatatura cea vesnica a
Bisericii.
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Remediile si influenta duhurilor rele

Unul dintre efectele cunoscute ale anu-
mitor substante este sensibilizarea mintii fa-
ta de lumea duhurilor, datorita proprietatii
lor de a induce schimbari in trup ce se re-
flecta in suflet, in baza unitatii intre suflet si
trup54. Este clar, insa, ca in cazul remediilor
nu poate fi vorba despre o actiune de tipul
celei a diverselor substante intoxicante (al-
cool, droguri s.a.) care afecteaza trupul prin
mecanisme materiale, de interactiune mole-
culara, alterarile induse reflectdandu-se asu-
pra sufletului in virtutea unitatii dintre acesta
si trup. Reamintim ca in remedii nu exista alt-
fel de molecule decit cele de apd/alco-
ol’*/lactozs. Parcurgand, insa, diverse reper-
toare® homeopate, se poate constata ci
majoritatea remediilor probate dau ,simp-
tome” caracteristice pentru influenta duhu-
rilor necurate. Materia , dinamizata” star-

> Psihotropele sunt folosite in mod deliberat pentru

de transa, in diverse culturi pagane.

55 ¢ . .y .
In cantitate prea mica pentru a putea afecta psi-

hicul persoanei.

> Aici, lucrari care prezinta proprietatile si utilizarile

remediilor.
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neste patimile si face omul vulnerabil la ata-
curi demonice directe, toate bolile spirituale
cunoscute Bisericii>’ ajungind s3 fie legate
de remedii. Vom da, aici, doar cateva exem-
ple, cititorul curios putand consulta, supli-
mentar, diverse materia medica online sau
carti de homeopatie. Astfel:

Probantul remediului Natrium muriati-
cum (obtinut din banala clorura de sodiu, sa-
re de bucatarie), respectiv pacientul caruia ,,i
se potriveste” remediul, este ,deprimat, mai
ales in bolile cronice [frica], consolarea fi a-
graveaza starea [trufia]. Iritabil [trufia, ma-
nia), pasionat de amanunte. Stangaci, repe-
zit. Vrea sa fie singur pentru a plange [de-

>” pentru clasificarea acestora, cauze si metode du-
hovnicesti de combatere, vezi Larchet, J. C., Terapeu-
tica bolilor mintale, Cap. 4. Nebunia de origine spiri-
tuald, trad. M. Bojin, Ed. Sophia, Bucuresti, 2008, res-
pectiv Larchet, J. C., Terapeutica bolilor spirituale,
trad. M. Bojin, Ed. Sophia, Bucuresti, 2001, mai ales
Partea a ll-a: Descrierea, manifestdrile si felul in care
se produc bolile spirituale. Patimile. Larchet enumera
filautia (iubirea egoista de sine), gastrimarghia (laco-
mia), desfrdnarea, arghirofilia (patima iubirii de avu-
tie), tristetea, akedia (patima complexa, avand, prin-
tre trasaturi, nemultumirea nedefinita, amorteala,
ingreunarea sufletului s.a.), mdnia, frica, chenodoxia
(slava desarta, vanitatea), mdndria.
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presia si trufia]. Rade si plange”"’. Remediul
Acidum nitricum se asociaza cu teama de
boala si de moarte, egoism, suspiciune, nefe-
ricire, nemultumire, pesimism, depresie, iri-
tabilitate, persoana este ranchiunoasa, raz-
bunatoare, incapatanata, rauvoitoare, nu o
misca scuzele altora, sufera de disperare cro-
nica, sare din somn, Tnspaimantata, atunci
cand adoarme. Acestea sunt manifestari cla-
re ale patimilor fricii si trufiei, precum si ale
lucrarii directe a demonilor.

Se remarca faptul ca spaimele in somn
apar si in tabloul altor remedii homeopate
(Arsenicum album, Belladona, Borax, China
officinalis sau Chincona etc). Remediul Alumi-
na da impulsul de a rani sau omori, precum si
pulsiuni sinucigase. Pulsiunile (sin)ucigase
sunt asociate si cu alte remedii (Arsenicum
album, Arsenicum iodatum, Aurum metalli-
cum, Capsicum annum, Hepar sulphur etc.).
Remediul Sepia se asociaza cu tristete pro-
funda, plans, indiferenta fata de cei dragi,
manifestari de ciuda si atitudini critice fata
de ceilalti (efecte ale trufiei), lipsa bucuriei
de viata, amorteala emaotiilor si a mintii (ma-
nifestari ale akediei, binecunoscuta in patolo-
gia duhovniceasca), aversiune fata de familie
si prieteni, Tnsotita de teama de a fi singur(a),
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manie si iritabilitate usor de starnit, teama
de fantome, nebunie, sardcie (adica, o serie
intreagd de angoase de origine patimasa
si/sau demonica nemijlocitd). Remediul este
recomandat, printre altele, impotriva gelozi-
ei, o alta manifestare disfunctionald, spiritua-
liceste""".

Annacardium orientale este asociat cu
impulsul irezistibil de a Tnjura si blestema, ha-
lucinatii vizuale si auditive. Remediul Lycopo-
dium se asociaza cu manifestari precum tea-
ma de singuratate si de a fi singur in casa, dar
si, paradoxal, oroare de oameni si de orice
interactiune, epuizare sexuala, lasitate, tea-
ma de responsabilitate, teama de intuneric,
de stafii; persoanele in cauza tind sa aiba
aventuri de o noapte. Exista si alte remedii
asociate cu patima desfranarii (ilmpreuna cu
alte probleme duhovnicesti): Ambra grisea
(nimfomanie), Apis mellifica (manie sexuala,
dar si furie, teama, vexare, precum si opusul
lor, apatia; spaime in somn) s.a.

Remediul Bromium (dar si alte remedii)
este asociat cu senzatia ca cineva se afla in
spatele persoanei si ca, daca aceasta se in-
toarce, 1l va vedea pe acel ,cineva” acolo.

Un alt simptom ciudat indus si ,tratabi
de catre remedii este insomnia cu ora fixa

I”
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(faptul ca oamenii pot fi sacaiti de demoni,
mereu la aceeasi ora, este cunoscut Bisericii).
Spre exemplu, pacientul care nu poate dormi
dupa ora trei dimineata se trateaza cu Nux
vomica, dupa unii si cu Kali carbonicum. Ta-
bloul ,simptomelor” cel putin ciudate asocia-
te remediilor culmineaza cu accesele de furie
insotite de plans, latrat si urlat (remediul
Cantharis vesicatoria), amintind Tn mod izbi-
tor de manifestarile persoanelor chinuite de
demoni.

Un alt fapt ciudat este afectarea starii de
constienta a pacientilor tratati cu remedii. La
acestia se pot sesiza: (...) alterarea perceptiei
temporale, sdrdcia limbajului, amnezia selec-
tivd, lipsa constiintei de sine, caracterul holist
al ameliordrii®® si dezvoltarea de boli acute,
toate in rdspuns la un tratament homeopat
de succes."" Ei nu-si amintesc precis cand
le-au disparut simptomele, descriu cu greuta-
te schimbarile petrecute in organismul lor in
timpul tratamentului, nu-si amintesc sa fi a-

58 . A e e iy .
Holismul, in general, insista asupra sistemelor,

vazute ca un intreg, si nu asupra componentelor dis-
tincte, individuale. Perspectiva holista asupra sa-
natatii ia Tn consideratie, pe langa biologia fiintei
umane, trasaturile si nevoile sale psihice, spirituale si
sociale.
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vut unele dintre simptomele pe care le-au ra-
portat anterior, chiar protesteaza cand li se
citesc fisele Tn care s-au consemnat aceste
simptome si, in general, desi percep dispari-
tia simptomelor, o pun pe seama unor modi-
ficari petrecute in mediul lor de viata. Acesti
pacienti se comporta de parca nu au fost ni-
ciodata bolnavi, asa incat nici nu simt nevoia
sa multumeasca homeopatului pentru trata-
ment. Alterarea capacitatii pacientului de ob-
servare a sinelui si realitatii imediate este a-
tribuita restaurarii ,rapide, blande si perma-
nente”, de catre remediu, a starii de sanatate

. . . 59
(ceea ce constituie un ideal hahnemannian)™.
*

S-a observat, din cele de mai sus, ca ho-
meopatia, una dintre metodele de tratament
alternativ/complementar in voga la ora actu-
ala, nu este o stiinta, ci o credinta pagana, al
carei aspect practic este vrdjitoresc (magie
simpatica). Asadar, practicarea homeopati-
ei, ca si recursul la tratamentele homeopa-
te, sunt incompatibile cu conditia de crestin
ortodox.

> Idem, trad. cit. O. Iftime.
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lar aici mai trebuie subliniat si faptul ca si
dacd homeopatia ar fi actionat nu doar ma-
gic, ci si in baza unor cauzalitati dovedite a ti-
ne de lumea materiala (ceea ce nu este cazul,
dupa cum s-a aratat in sectiunea Homeopatia
si stiinta), aspectele de magie simpatica inca
ar fi fost suficiente si determinante pentru
respingerea ei de catre ortodocsi.
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X De ex., Linde, K. si colab. (1997), Are the effects of hom-
oeopathy all placebo effects? A metaanalysis of random-
ized, placebo controlled trials, Lancet, 350, 834-843, con-
testata de Ernst, E., Barnes, J. (1998), Meta-analysis of
homoeopathy trials [letter]. Lancet, 351, 366, sustinuta de
Dean, M. (1998), Out of Step with the Lancet Homeopathy
Meta-Analysis: More Objections than Objectivity?, ). Alt.
Complement. Med., 4, 389-398; Kirkby, R., Herscu, P.
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(2010), Homeopathic trial design in influenza treatment,
Homeopathy, 99, 69-75, care prezinta date in favoarea
homeopatiei, dar nu prea convingatoare din punct de ve-
dere statistic.

X! Ernst, E., Pittler, M. H. (1998), Efficacy of Homeopathic
Arnica, Arch Surg, 133, 1187-1190; Ernst, E. (1999), Hom-
eopathic Prophylaxis of Headaches and Migraine? A Sys-
tematic Review, ). Pain Symptom Manage, 18, 353-357;
Owen, J. M., Green, B. N. (2004), Homeopathic treatment
of headaches: A systematic review of the literature, J. Chi-
ropr. Med., 3, 45-52; Shang, A. si colab. (2005), Are the
clinical effects of homoeopathy placebo effects? Compar-
ative study of placebo-controlled trials of homoeopathy
and allopathy, Lancet, 366, 726-732 - lucrare contestata
in numeroase randuri; Pilkington, K. si colab. (2005),
Homeopathy for depression: a systematic review of the
research evidence, Homeopathy, 94, 153-163; Milazzo, S.
si colab. (2006), Efficacy of homeopathic therapy in cancer
treatment, Eur. J. Cancer, 42, 282-289; Pilkington, K. si
colab. (2006), Homeopathy for anxiety and anxiety dis-
orders: A systematic review of the research, Homeopathy,
95, 151-162; Vickers, A. J., Smith, C. (2006), Homoeop-
athic Oscillococcinum for preventing and treating influ-
enza and influenza-like syndromes. Cochrane Database of
Systematic Reviews, Issue 3. Art. No.: CD001957. DOI:
10.1002/14651858.CD001957.pub3; Altung, U. si colab.
(2007), Homeopathy for Childhood and Adolescence Ail-
ments: Systematic Review of Randomized Clinical Trials,
Mayo Clin, Proc., 82(1), 69-75; De Silva, V. si colab. (2010),
Evidence for the efficacy of complementary and alter-
native medicines in the management of fibromyalgia: a
systematic review, Rheumatology, 49, 1063—-1068.
“'Whitmarsh, T. (2004), Clinical research in homeopathy:
randomised, controlled or outcome studies? Homeopathy,
93, 1-2.
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XV Bell, I. R. (2005), All Evidence Is Equal, but Some Evid-

ence Is More Equal than Others: Can Logic Prevail over
Emotion in the Homeopathy Debate?, ). Alt. Complement.
Med., 11, 763-769.

* Fisher, P. si colab. (2006), Evaluation of specific and
non-specific effects in homeopathy: Feasibility study for a
randomised trial, Homeopathy, 95, 215-222.

™' Githlin, C. si colab. (2004), Measuring the effects of
acupuncture and homoeopathy in general practice: An
uncontrolled prospective documentation approach, BMC
Public Health, 4, 13 p.; Steinsbekk, A., Lidtke, R. (2005),
Patients’ assessments of the effectiveness of homeopathic
care in Norway: A prospective observational multicentre
outcome study, Homeopathy, 94, 10-16; Pomposelli, R. si
colab. (2006), Opinions and self-reported health status of
Italians seeking homeopathic treatment, Homeopathy,
95, 81-87; Robinson, T. (2006), Responses to homeop-
athic treatment in National Health Service general prac-
tice, Homeopathy, 95, 9-14; Langler, A. si colab. (2008),
Complementary and alternative treatment methods in
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cer, 44(15), 2233-2240; Milgrom, L. R. (2008), Homeop-
athy and the New Fundamentalism: A Critique of the
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teste declaratia Homeopathy worked for me (,Homeopa-
tia a functionat in cazul meu”), semnatd de 28.112 per-
soane din lumea intreaga, si care a fost depusa la resedin-
ta prim-ministrului britanic, pentru a sustine recunoaste-
rea homeopatiei de catre stat (www.homeopathyworked-
forme.org/#/lobby/4538467068, accesat la 14.02. 2012).
Ruegg, P. L. (2009), Management of mastitis on organic
and conventional dairy farms, ). Anim. Sci., 87 (Suppl. 1),
43-55 arata ca fermierii europeni recurg la homeopatia
veterinard (in ciuda scepticismului unora dintre veteri-
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M vVezi, spre exemplu, Majewsky, V. si colab. (2009), Use
of homeopathic preparations in experimental studies with
healthy plants, Homeopathy, 98, 228-243; Betti, L. si co-
lab. (2009), Use of homeopathic preparations in phyt-
opathological models and in field trials: a critical review,
Homeopathy, 98, 244—-266 (articole de sinteza).

I Hermetis Trismegisti Tractatus Aureus, The Golden
Work of Hermes Trismegistus, trad. W. Salmon, Harris si
Hawkings, 1692, p. 51, disponibil la www.scribd.com/doc/
38143187/HermesAlchemi=.

XX Stein Franke, R. L., Stein, P. L., 2005. 6. Magic and Div-
ination, in Anthropology of religion, magic and witchcraft.
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§ 1. The Principles of Magic, p. 1, www.bartleby.com/
196/6.html.

! Vezi Stein Franke, R. L., Stein, P. L. (2005) 6. Magic and
Divination, in Anthropology of religion, magic and witch-
craft, Allyn & Bacon ed., Boston, MA.

X Lazar, |. (2006) Tdltos healers, Neoshamans and mul-
tiple medical realities in modern Hungary, in Johannessen,
H., Lazar, I. (ed.), Multiple medical realities: patients and
healers in biomedical, alternative and traditional med-
icine. EASA series, vol. 4, Bergmann Books, pp. 35-53,
trad.cit. A. Iftime.

XXM n1y Path in Shamanism. Interviu cu Michael Harner.
© Michael Harner, 1998, 2005. Publicat in Higher Wis-
dom de R. Walsh si Ch. S. Grob. Albany: State University
of New York Press, ©2005. Online la www.shaman-
ism.org/articles/article16.html.

WV vezi Loring, M., Danforth, L. M., Firewalking and Relig-
ious Healing. The Anastenaria of Greece and the American
Firewalking Movement, Princeton Univ. Press, 1989.
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V- sumue npenodobHozo Cepaguma Boipuukoeo, Mo

6narocnoseHuto CeaTenwero Matpmnapxa MOCKOBCKOro u
Bces Pycu Anekcus I, OgobpeHo U3patenbckum CoBeTom
MocKkoBckoro Matpuapxata, (Viata Sfantului Serafim de
Virita, aparutd cu binecuvdntarea PF Patriarh Alexei II,
aprobata de Consiliul Editorial al Patriarhiei Moscovei,
online la www.truechristianity.info/ saints/st_seraphim_
vyritsky.php#m3.

el PbibakoBa, C.H., fomeonamusa e Poccuu. «Pycckuit
nom», Ne 2, 2003, (Rabakova, S. N., Homeopatia in Rusia,
Russkii Dom, no. 2, 2003) online la: www.russdom.ru/old-
sayte/2003/ 200302i/20030236.html. Trebuie amintit ca
Russkii Dom apare, de asemenea, cu binecuvantarea pa-
triarhala.

X susHeonucarue enuckona Menamus BpaH4YaHUHoS,
INABA XIV - lonHoe cobpaHue meopeHuli Ceamumens
UeHamus bpaHyaHuHoea, Tom |, «ManomHuk», 2006 (Via-
ta Sfantului Ignatie Briancianinov, Opere complete, vol. |,
Editura Palomnik, 2006), www.e-reading.co.uk/book-
reader.php/142919/Svyatitel%27_Ignatiii_Bryanchaninov
_1 Tom_1._Asketiceskie_opyty._Chast%27_l.html.

XV vezi scrisorile Sfantul Ignatie catre Ignatie Vasiliev:
Scrisoarea 11 din 7-8 Sep. 1847, Scrisoarea 21 din 23 Oct.
1847, Scrisoarea 25 din 27 Nov. 1847, Scrisoarea 31 din 7
lan. 1848, Scrisoarea 39 din 9 Mar. 1847, Scrisoarea 42
din 24 Mar. 1848, Scrisoarea 43 de Pasti 1848, online la
www.pravlib.ru /ignatij6/ignaty6.htm (accesat la 22 ia-
nuarie 2014).

XX Online la www.biblioteka3.ru/biblioteka/ feof zatv/,
vezi Mucbma (Yactb 1-yacTb 8) - Scrisori (partea 1-8).

®X Trad. cit. A. & O. Iftime. Toate traducerile citatelor din
surse in limba rusd, precum si prezentarea rezumativa a
sistemului lui L. M. Ciceagov (viitorul Sfant Serafim Cicea-
gov) au fost verificate pentru acuratetea traducerii, res-
pectiv a redarii ideilor, in rezumat, de catre un vorbitor
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nativ de rusa, filologul lurii Apreutesei, cdruia Ti multu-
mim, pe aceasta cale, pentru promptitudinea si generozi-
tatea de care a dat dovada. Vezi originalul Ceamumenso
®eopaH 3ameopHuK, TeopeHus, MNMucema (yacme 4), 580.
Mpumep kKpomocmu ceamumensd. Kakosa eomeonamus!
Ocmamku cep4aHus. O ceoem 30oposse - Sfantul Teofan
Zavoratul, Opere, Scrisori, Partea 4, scrisoarea 580, online
la: www.biblioteka3.ru/biblioteka/feof zatv/pisma4/txt02.
html#a580.

XXX Trad. cit. A. & O. Iftime. Versiunea originala disponibild
la Ceamumens ®eogpaH 3ameopHuk, Teopenusa, Mucbma
(4acTb 4), 745. OnacHo pa3bonesLieiica HacTaBleHNE O MO-
INTBE, NULLE U NOKAOHaxX. MarHeTnsm, romeonaTua n cnu-
puTu3M. Teno aylwesHoe U Teno AyxosHoe - Sfantul Teofan
Zavoratul, Opere, Scrisori, Partea 4, scrisoarea 745, online
la: www.biblioteka3.ru/biblioteka/feof _zatv/pisma4/txt10.
html #a745).

XN The 4th Meeting of the Kiev Society of Followers of
Homeopathy, Kiev, 1893, nota 77, pp. 10-12, apud Kotok.
A., ibidem.

XU Trad. cit. A. & O. Iftime. Versiunea originald este dis-
ponibila la adresa: www.homeorealhelp.ru/prav7.html.
XXV Vestnik gomeopaticheskoi meditsiny, 1911, 5-6, pp.
135-138, apud Kotok, A., op. cit., 4.3.5 (ii) Discussion in
general periodicals.

XXV g ocHoeaHiu moao, Ymo A Abyy, uHo20a be3ysbm-
HbIMU U 6e38KYCHbIMU AbKAPCMBAMU, 0 MAKHE OMKPbI-
MO 8bIPAMAIO CBOKO CUMMTAMIIO Kb 20Meonamiu, OCHOBAH-
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namv. Ho amo He cnpasedauso. (/1. M. Ynuuaros, Meou-
YUHcKue beceder: [B 2 T1.], becega XXIV, Penp. usa. M.
ABaHTK, 1999, 1 — Ciceagov, L. M., Conversatii pe teme
medicale, Vol. 2, Conversatia XXIV, retip. ed. Avanti, Mos-
cova, 1999, p. 1. Editia retipdrita a Conversatiilor este un
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facsimil al editiei originale, de secol XIX). Trad. cit. A. & O.
Iftime.

) M. Ciceagov, ibidem. Trad. cit. A. & O. Iftime.

L. M. Ciceagov, op. cit., p. 13.

Vezi L. M. Ciceagov, op. cit., becega XXV, pp. 28-31;
vezi si becega XXVIII, p. 72.

XXX \rezi L. M. Ciceagov, op. cit., Vol. 1, beceaa XXII, pp.
639-640, Vol. 2, becega XXV, p. 33.

X Vezi L. M. Ciceagov, op. cit., becega XXVIII, p. 72. Vezi si
becepga XXV, p. 28; Vol. 1, becega XXIl, pp. 639-641,
becepa XXll, pp. 661-662, becega XXIlI, pp. 671-672.

X Vezi L. M. Ciceagov, op. cit., becega XXV, p. 22. Vezi si
Vol. 1, becega XXII, p. 636.

xul ,30KOH no0obia HepasnyyHO CBA3AHB Cb MpPUMeHe-
HieMb MUHUMQabHbIXb 003b U ceolicmeamu camozo cpeo-
cmea”, L. M. Ciceagov, op. cit., becega XXVI, p. 44. Trad.
cit. Tn limba romana, de mai sus, A. & O. Iftime.

X 3aKoHb - b 3a8uUCUMOCMU OMb ceolicmeb camazo
cpedcmsa; 00HO cpedcmso noomeepicdaemdv ass0Mna-
muyeckili NpuyuHbv, Opy2oe — 2omeonamu4eckili, Ho cy-
wiecmeosaHuie 06ouxb HecomMHbHHO... (L. M. Ciceagov,
op. cit.,, becega XXVI, p. 49, trad. cit. in Ib. romana, mai
sus, A. & O. Iftime).

XV OmauyumensHas Yepma MouUX® 1eKapCcmMesd 3aK/1H4a-
emcs UMeHHO 8 0bsieHU UXb HO HBCKO/bKO CUMb UAU HO-
Mepb Npu ycmaHosneHHol 011 Kaxdgeo cpedcmea 06-
weli 0o3uposKks. Belpabamoeleasa Kpbrnocme MuUHKMYypbl
HQ onbiMb, a makxe opmy NMpu20mMossneHia U3 MUHK-
mypsl 0CHOBHOU cunbl nbkapcmea, cayxaujeli Kakb 6ol
U385CMHOI cMeneHuto 003UPOBKU 3mo2o cpedcmea 0a-
66l OHO Oblicmeosasno coenacHo Mmoums mpebosaHiam] a
noopasdbaa0 smy OCHOBHYIO Cusy euwje Ha HoMepa uau
Ha yacmu. (L. M. Ciceagov, op. cit., becega XXV, p. 34).
Trad. cit. in lb. romdnd, mai sus, A. & O. Iftime. Vezi si Vol.
1, becepa XXIl, pp. 641-642.
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XV vezi L. M. Ciceagov, op. cit., becega XXVI, p. 40.

Vezi Ciceagov L. M., op. cit, Vol. 1, becega XXIll, pp.
663-666, pp. 671-672.

XY BUHHULBKMIA COK03 NPaBOCNABHUX MEAUKOB, AHAAU3
KHu2u no camoseyeHuro KceHuu KpasyeHKo nod npukpel-
muem MeOUYUHCKUX KHU2 c8AWeHHoMYy4YeHuUKa Cepaguma
Yuyaeoea (Asociatia Medicilor Crestini Ortodocsi din Vini-
ta, Analiza cdrtilor Xeniei Kravcenko despre automedicatie
dupd principiile cdrtilor despre medicind ale Sfintitului
Mucenic Serafim Ciceagov [aprox.], online la: www.prav-
med.com/analiz_knigi_kravcenko/: Cartea serveste, cel
mult, ca document privind ideile ce circulau in epoca si
evolutia unor situatii precum nceputul disputei intre alo-
patie si homeopatie (de asemenea, concluzie trasa in mod
identic de catre Asociatie si de cdtre noi).

X Documentat, in principal dupa: Bojanus, K., lomeona-
mus e Poccuu, Tunorpadua B. B. JasblgoBa, MocKBa,
1882 (Bojanus, K., Homeopatia in Rusia, disponibila si la:
www.homeoint.ru/homeopathy/history/boja-
nus_historyl.htm), Kotok A. (2001) The history of hom-
eopathy in the Russian Empire until World War I, as com-
pared with other European countries and the USA: similar-
ities and discrepancies (versiunea online a tezei de docto-
rat a lui A. Kotok, disponibild la www.homeoint.org/-
books4/kotok/index.htm), Ostrovsky A. (2008) History of
Homeopathy in Russia, in The History of Homeopathy,
Homeopathic Medicine Diploma Course, Davinci College
of Holistic Medicine, Larnaca, Cyprus (www.collegenatur-
almedicine.com/COURSES%20PDF/History%200f%20Hom-
eopathy%20-%20Lesson%201.pdf), Jutte R. (2006) The
Hidden Roots: A History of Homeopathy in Northern, Cen-
tral and Eastern Europe, trad. de Saar M., Institute for the
History of Medicine of the Robert Bosch Foundation,
Stuttgart, Germany (pentru tarile baltice, ca parte din fos-
tul Imperiu Rus).
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XLIX . . . .
Vezi exemplele lui Bojanus, si de asemenea exemplele

si comentariul lui Kotok in Kotok, op. cit., 1.7 Conversions:
A Russian Example.

' Kotok A., op. cit., 3.5 Physicians within zemstvo medicine.
Y Kotok A., op. cit. 3.7 Zemstvo-directed homeopathic
propaganda.

" Kotok A., op. cit., 3.8 The Novgorod-Seversk zemstvo
experience.

"Vrach, 1895, 24, p. 693, apud Kotok, A., op. cit., 4.3.5 (i)
Discussions on teaching homeopathy in seminaries.

Hv WnwuH, A., MpasocnasHa au 2omeonamusA? (llin A., Este
homeopatia ortodoxd?), online la www.homeorealhelp.-
ru/pravl.html. Autorul, pr. Antonii llin, este preot ortodox
si homeopat.

Y Materia medica a lui Boericke, Natrium muriaticum, dispo-
nibil la  www.homeoint.org/books/boericmm/n/natm.htm,
accesat la 30.06.2011, trad. cit. O. Iftime. Comentariile din-
tre parantezele drepte ne apartin. Pentru descrierea com-
pleta a remediilor pomenite aici, precum si a multor altor
remedii, vezi Materia medica a lui Boericke, disponibila la
homeoint.org/ books/boericmm/index.htm (accesat la
13.03.2013), Materia Medica a lui Kent, disponibila la
www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/2363.html (accesat la 21.03.2013), Materia medica a lui
Allen, disponibild la www.vithoulkas.com/en/books-study/-
online-materia-medica/ 2364.html (accesat la 13.03.2013).
™ Vezi Vithoulkas, G., Classical Homeopathy for Anxiety
and Jealousy, cu citate disponibile on-line (www.vithoul-
kas.com/en/books-study/2056-classical-homeopathy-for-
anxiety-and-jealousy.html, accesat la 15.09.2012).

i Oberbaum, M. si colab. (2005), The colour of the hom-
eopathic improvement: The multidimensional nature of
the response to homeopathic therapy, Homeopathy, 94,
196-199 (trad. cit. O. Iftime).
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